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ఓం |ప్రపన్న పారిజాతాయ తోత్రవేతైెకపాణయే । 

| జ్ఞానముద్రాయ కృష్ణాయ గీతా ౭మృతదుహే > నమః ॥ 

| 02. ఓం మూకం కరోతి వాచాలం २3० లజ్ఞయతే గిరిమ్‌ । 

యత్మృపా తమహం వన్దే పరమానన్షమాధవమ్‌ 11 

| 08. ఓం సారధథ్యమర్షున స్యాదౌ కుర్వన్లీతా 1 మృతం దదౌ । 
లోకత్రయోవకారాయ सत्यु కృష్ణాత్మ్యనే నమః ॥ 

04. ఓం గీతాకల్పతరుం భజే భగవతా కృష్ణేన సంరోపితం 

వేదవ్యాస 2556850 శ్రుతిశిరో బీజం ప్రబోధాంకురమ్‌ । 

| నానాశా(సప్త్ర రహస్యశాఖ మరతిక్షాన్తి ప్రవాలాంకితం 

| కృష్ణాంఘ్రిద్వయభక్తిపుష్పసురభిం మోక్షప్రదం జ్ఞానినామ్‌ ॥ 

05. శుద్ధాం సనాతనీమమ్బాం శోకమోహవినాశినీమ్‌ । 

కృష్ణస్వరూపిణీం గీతాం ఇష్టదేవీం భజామ్యహమ్‌ ॥ 

|06. పార్థాయ ప్రతిబోధితాం భగవతా నారాయణేన స్వయం 

| వ్యాసేన గ్రథితాం పురాణమునినా మధ్యే మవాభారతమ్‌ । 

| 

















అద్వైతామృతవర్శ్షిజీం భగవతీమష్టాదశాధ్యాయినీం 

| అమృ త్వామనుసందధామి दकं భవద్వేషిణజీమ్‌ ॥ 
07. జయతు జయతు గీతా కృష్ణవ(క్రప్రభూతా 
జయతు జయతు గీతా సర్వలోకైకమాతా । 
జయతు జయతు గీతా దైవ సంపషత్రహపూతా 
జయతు జయతు గీతా విశ్వశాన్తి ప్రదాతా ॥ 
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యందు సర్వభూతదయ 


॥ 


शते | గీత యందు 

























- శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు 


గీతయందు కలది వాచా వేదాంతము కాదు. అనుష్టాన, 
వేదాంతము. ప్రతి చిన్న విషయమునందును అది ఆచరణ పైనే (Prac- 
| tical side) యొగ్గు చూపుచుండును. హృదయపరిపాకము లేనిదే మోక్ష 
'మెవరికిని చేకూరదని గీతాచార్యుల మతము. చిత్తము రజోగుణ 
| తమోగుణాత్మకమై, కఠరినముగ నున్నంతవటకు పైపైన ఎన్ని పూజలు 
| చేసినను, ఎన్ని స్తోత్రములు వల్లించినను, ఎన్ని ధ్యానములాచరించినను 
మోక్షము చేకూరనే చేకూరదు. పరషప్రాణిపై దయ, కరుణ వర్షించునపుడే 











“'సర్వజీవ తిరస్మారః కేశవం (ప్రతి గచ్చతి' అని యనునట్లు ఏ 
' జీవిని తిరస్మరించినను, బాధించినను భగవంతుని బాధించినట్లే యగును. 
ఏలననగా సమస్త జీవకోట్లున్ను విరాడ్రూపుడగు పరమాత్మ యొక్క 
అవయవములు. ఏ ఒక్క అవయవము బాధింపబడినను మూలమునకు 
దెబ్బతగులును. కావున సర్వభూతదయ అనునది యోగములన్నిటీకిని 
పరమావశ్యకమైన అంగము. ఈ సత్యమునే భగవగ్గిత ప్రారంభము 
నుండి అంతము వజకు పదేపదే ఉద్దాటీించుచు వచ్చినది. సందర్భము 
' దొరికినపుడెల్ల జీవకారుణ్యమును భగవానుడు నొక్కి చెప్పుచుండిరి. 
(1). అద్వేస్ణా సర్వభూతానాం (2). సర్వభూతహితేరతాః 
(3). నిర్వారస్సర్వభూతేషు మున్నగు విశ్వ (ప్రేమ సూచక వాక్యము 
లెన్నియో గీతయందు కానుపించుచున్నవి. 'సర్వభూత' అని ప్రయోగించుట 
| వలన, మానవకోట్లనే కాక సమస్త జీవకోటిని (పేమించవలెనని, 
|దానియెడల దయగల్టి వర్తించవలెనని బోధపడుచున్ఫది. శ్రీకృష్ణమూర్తి 
6 వేదాంతభేరి 





~ 











| భూతకోట్ల హితమును గూర్చి ఇంత అధికముగ (ప్రస్తావింపనేల? కేవలము 
ధ్యానము, పూజ, జపము, యోగము, విచారణ బోధించిన చాలదా? అని | 
ప్రశ్నించిన, చాలదనియే చెప్పవలనియుండును. మందు తిని | 
పథ్యమాచరించనిచో వ్యాధి యెట్లు నయముకాదో, అట్లే భగవంతుని పూజించి 
భగవత్స్వ్వరూపులగు జీవకోట్లను ద్వేషించినచో భవరోగమెన్నటికిని 
శమింపజాలదు. కావున మందు, పథ్యము రెండును అవశ్యకములేయగును. | 
| ఈ సత్యమునే భగవాను 66० శ్లోకమునందు చక్కగ నిరూపించియున్నారు. | 
|... మత్య్మర్శకృన్మత్సరమో మద్భక్తస్సబ్గవర్థితః | 
నిర్వైరస్సర్వభూతేషు యస్స మామేతి పాణ్ణవ ( 11-55) 
“ఎవడు దైవకార్యములు, దైవధ్యానము, దైవభక్తి, దైవజ్ఞానములతో 
బాటు సమస్త ప్రాణుల యెడల దయ గలిగియుండునో అతడు నన్ను 
పొందును.” ఇంతియే కాదు. పండైెండవ అధ్యాయములో భక్తుని గుణములను 
గూర్చి ప్రస్తావించుచు మొట్లమొదటనే 'అద్వేష్టాసర్వభూతానాం' (సమస్త 
ప్రాణీ కోట్లయెడ ద్వేషము లేకుండుట) అను సుగుణ రాజమును పేర్మొని 
యున్నారు. ఈ [ప్రకారము బోధించుటలో గల యాంతర్యమేమి? భక్తి 
యొక్నయు, యోగముయొక్మయు, జ్ఞానముయొక్కయు వాస్తవ స్వరూపమును 
బోధించుటయే యగును. సర్వము భగవత్స్వరూపముగ వీక్షింపగల్లుటను | 
అభ్యసింపజేయుటయే యగును. భక్తి, జ్ఞానాదుల యథార్థస్వరూపమును' 
వెల్లడించుటయే యగును. వెయ్యేల, అనుష్టాన వెదాంతమును 
ప్రోత్సహించుటయే యగును. భాగవతమున సుధాముడు శ్రీకృష్ణమూర్తిని 
మూడు విషయము ९०९०८25०. (1). 2 పాతకమల' సవయు 
| (2). నీ పాదార్భకులతోటి నెయ్యమును (8). నితాంతాపారభూత దయయు”- 
వీనిలో మూడవదియగు భూతదయ మొదటి రెండింటికిని బలమును 
చేకూర్చుచు వాని ప్రకాశమును ద్విగుణీకృత మొనర్చుచున్నది. కావున 
ముముక్షువుల కయ్యది అత్యావశ్యకమైన అంగముగా పరిగణింపబడినది. | 
అది లేనిది భక్తి జ్ఞానాదులన్నియు నిస్తేజములై, నిర్వీర్యములై యుండగలవు. 
| ఇదియంతయు గుర్తించియే శ్రీకృష్ణభగవానుడు భూత దయయను 
' మహోత్సృష్ట సుగుణమునకు గీతలో సముచితస్థాన మొసంగి గౌరవించిరి. | 
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గీతయందు సమత్వము 
గీతయందలి మతీయొక ప్రధాన విషయము సమత్వచోధ మనస్సు ' 
నిశెలముగ, సమరూసమున నున్నపుదే అఆధిషానాత్మస్వరూ పము प्ल) 
సాక్షాత్మరింపబదును. నిశ్చల నిర్మలజలమున సూర్యప్రతిబింబము ' 
స్యుటము౧ కనిపించునట్లు, మనస్సు అచంచలముగ నున్నపుడు మాత్రమే | 
బ్రహ్మోనుభాతి, ఆత్మానంచము లెస్సగ కలుగుచుండును. కనుకనే. 
గీతయందు భిగవానుడు మనస్సుయొక్క సమస్టితిని గూర్చి విశేషముగ 
టొధిచుచువచ్చి ముముక్రువు లట్టీ చిత్తసామ్యమును తప్పక అవలంబించ . 
వలెనని హెచ్చరిక చేసిరి. యోగమనగా ఆన్యమేమియు కాదనియు, 
'చిత్తము నిశృలముగ నుండుటయే యోగ మనియు ఉద్బోధించిరి. 
७ యోగ ఉచ్యతే k & అర్షునా | సుఖదూఖములందును, 
మానావేమానములందును, శీతోష్ట్రములందును, నిందాస్తుతులందును, , 
లాభాలాభొములందును, జయాపజయములందును, సమబుద్ధి 
గలిగియుండుము. అట్టి సమబుద్ధి గల ధీరుడే మోక్షము నొందగలడు. 
ఎవరి మనస్సు సమత్వమునందడు స్థితి గల్గియుండునో వారీ జీవితమునందే 
వేకృతిని జయించినవారగుదురు. వారే వరమానందము 
ననుభవించుదురు.” ఆని యీ ప్రకారముగ గీతాచార్యులు సాధకులకు 


అత్వంతోపయుక్రమైన సమత్వ ధర్మమును విశేషముగ ప్రోత్సహించిరి. | 


జనులలో పెక్సురు మోక్షము నభిలషించువారే కాని ఆ మోక్షమునకు 
ప్రతిబంధకముగనున్న చిత్తమును సరిదిద్దుకొనుటకు యత్నింపకయే 
యున్నారు. కోతివలె చపలమై, సంసారక్ష్మేత్రమున ఏర్పడుచుండు ఒడు 
దుడుకులకు ఎగిరెగిరిపడుచు, ఎవరైన స్తుతించునపుడు ఉబ్మీపోవుచు, | 
నపుడు క్రుంగిపోవుచు ఎతాము బానవలె ప్రవర్తించుచుండు 
మనస్సులతో పర రమార్థలక్ష్యమును జనులెట్లు పొందగలరు? అసాధ్యము. , 
నే శ్రీ కృష్ణపరమాత్మ గీతయందు సమత్వము నెక్కువగ బోధించి, 


8 వేదాంతభేరి 
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అది సత్యము కాదు. విశ్వరూపసందర్శన యోగమందీ రహస్యము బాగుగ | 
विनः బడినది. అంతయు ఒకే విగాడ్రూపము. విభక్షము చేయుటకు | 
'వీలుపడని ఒకే దైవతత్త్వ మీ ప్రపంచమున కలదు. తునకలు చేయుటకు 
'వీలుపడని వస్రమిది. కాబట్టి చరాచర ప్రాణికోట్లయందెవరి పైనను ద్వేషము | 
ఉండరాదు. అందటియెడలను సమదృష్టి కలిగి యుండవలెను. | 
శత్రుమిత్రాదులందును సమభావమును ప్రదర్శించవలెను - అని 08 | 
ప్రకటించుచున్నది. ఇంతియేకాదు. బ్రాహ్మణునియందును, గోవునందును, | 
ఏనుగు నందును, కుక్నయందును, చండాలునియందును గూడ సమద్శష్టి 
'వర్తింవలెనని గీత యాదేశించుచున్నది. గీతయొక్క మహిమ ఇచటనే, 
యున్నది. మానవమాత్రునేకాక, సమస్త జంతుజాలమును గూడ ప్రేమచే | 
కౌగిలించుకొనుచున్నది గీత. “ఓ జీవుడా! నీ ప్రేమను, దయను పుణ్యా తుల | 
'పైననే కాక పాపాత్ములపైన గూడ వర్షింపుము. మానవులపైననె కాక 
'దానవులపైనగూడ వెదజల్లుము. ద్విపాదులపైననే కాక చతుష్పాదుల పైన 
గూడ విస్తరింపజేయుము. నిన్ను నీవెట్లు (ప్రేమించు కొనుచున్నావో అట్లే 
యితరులను గూడ (పేమింపుము. సుఖస్థితియందును, దుఃఖస్టితియందును 
నీతో సమానముగ నితరులను పరిగణించుకొనుము” అని గితాచార్యులు 
జనుల నాదేశించుచున్నారు. 


సామాన్యముగ లోకములో సౌటభ్రాత్ఫత్వము' ఒక గొప్ప సుగుణముగ 
చెప్పబడుచుండును. * నీవు నీ సోదరుని వలె ఇతరుని (ప్రేమింపుము' అని 
పెద్దలు చెప్పుచుందురు. కాని గీత దానికంటె ఇంకొక మెట్టు పైకిపోయినది. 
| 

| 

























'విశ్వసౌభ్రాతృత్వమును దాటి ఆత్మౌపమ్యస్థితిని అది చేరుకొనినది. దానినే 
అది వర్ణించినది. వాస్తవముగ అదియే ఆదర్శవంతమైనది. ఏలననిన, 
'సోదరుడు సోదరుడు ఎపుడైన కలహించుకొనవచ్చును. కాని తన్ను తాను | 
ఎకాలమందును ద్వేషించుకొననేరడు. కాబట్టి తనయందువలె ఇతరులపై 
ట్ల 
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ఉపనిషత్తులందును, గీతాది సద్దంథములందును సర్వాత్మత్వ ప్రబోధముల 
ద్వారా (ప్రేమ పరిధిని విస్తరింప జేసినది. 
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శ్రీ మలయాళస్వాములవారు 





శీభగవదీత చెప్పినట్లు మానవ జీవితమంతయు नेष క 
యోగముతో గడపుటయే శ్రీకృష్ణమతమని కొందరు వాదించుదురు. అట్టి 
భావము కూడా గీతలో లేదని చెప్పుటకు లేదు. నిష్మామ కర్మయోగము 
వల్ల అంతఃకరణశుద్ధి గలిగి జ్లేయెక స్వరూపమగు ఆత్మలో, దైవములో, 
బ్రహ్మములో నిలుకడ గలుగువరకు ఆ వాదమునకు బలమున్నూ, 
ప్రాణమున్నూ గలడు. కొందరి సంస్కారము ఎల్లప్పుడును ఆలాగుననే | 

యుండేలాగున కూడా ఉండును. కాని అది సత్వమని మాత్రము నమ్ముటకు | 
వీలులేదు. శ్రీకృష్ణ భగవానుడు కురుక్షేత్రములో అర్జునునకుపదేశించిన 

క్యృములన్నియు యమునా దీ'పములో నుండు వేదవ్యాసమహర్షి | 
ఛందోబధముగా అనగా శ్లోకముల రూపముగా పదునెనిమిది | 
' అధ్వ్యాయములతో గూడిన మహతరమగు, పరమపావనమగు | 


1 
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| 
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| 
| 
| 
| 


` గీతాశా(స్త్రముగా రచించిరి. | 
| జీవితాంతం వరకు నిష్మామకర్మయోగమునే చేయవలెనని | 
। శ్రీకృష్ణాశయమైనచో, తన కుమారుడున్నూ, శిష్యుడున్నూ అగు శుకబ్రహ్మ ' 
బుషికి కేవల జ్ఞానమును ఉపదేశించుటకు కారణమేమి? వేదాన్తశాగసస్త | 
' మంతటియొకు ప్రాణము అజ్లేయెక (బ్రహ్మమును పొందుటయే యగును | 
అటి ९). జానమును పొందనివారి జన్నము (ప్రాణములేని శరీరము | 
వంటిదని గ్రహించుకొనవలయును. ఈ సత్యమును శ్రీ భగవానుడు | 
హృదయములో నుంచుకొని జనబాహుళ్యములో విషయ విరక్తి కలిగి | 


అంతఃకరణశుద్ధి ఏర్పడియుండు తీవ్రముముక్టువులు తక్కువగా | 
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ఉంటున్నారని గ్రహించి, అట్టివారలు నిర్మలహృదయులగుటకున్ఫు, 
విషయ విరక్తులు కావలయునను తలంపుతోను నిష్కామకర్మ యోగమును 
బహుళముగా ఉపదేశించి, విషయ విరక్తియు, అంతఃకరణ శుద్ధియు 
= వైరాగ్యజీవులకు జ్ఞానతత్వమును అచ్చటచ్చట ఉపదేశించుచూ 
వెళ్ళెను, 
అట్టివాక్యములు గీతలో కొద్దిగానే యుండును. వానిని ద్వితీయ 
అధ్యాయమున స్థిత ప్రజ్ఞుని లక్షణములలో భగవానుడు కుమ్మరించెను. | 
తీవ్రముముక్షుత్వముగల జీవులు ఆ శ్లోకములను రోజూ పారాయణములో | 
నుంచుకొని అనుష్టించవలయును. శ్రీ గాంధీగారికి ఇది ఎంతయో | 
ముఖ్యతమమైనది. వారు దీనిని ప్రత్యేకముగా ఒక చిన్న పొత్తముగా | 
తయారు చేసి తన అంతేవాసులచే పారాయణ చేయించేవారు. 
కృతజ్ఞతలు 

వేదాన్తభేరికి ప్రాణప్రదమైన తమ అమూల్య వ్యాసాలను 
పంపుచున్న రచయితలకు హృదయపూర్వక కృతజ్ఞతా పూర్వక | 
అభినందనలు. ఇకపైన (ముందు ముందు ) కూడా తమ వ్యాసాలను 
పంపవలసినదిగా రచయితలను కోరుచున్నాము. అట్లే చందాదారులకు, 
తమ ప్రకటనలిచ్చిన సుభద్రా చారిటబుల్‌ ట్రస్టు (హైద్రాబాద్‌) వారికిన్ని 
హార్దిక కృతజ్ఞతలు. - పబ్లిషర్‌, వేదాన్తభరి, | 








न्क कच 

























చందాదారులకు వి జ్ఞప్తి 


వేదాన్త భేరి సంవత్సర చందాదారుల చందాలు ఈ డిసెంబర్‌ 
నెలతో సమాప్తమయినవి. కాబట్టి వెంటనే వార్షిక చందాదారులు 
తమ తమ వార్షిక చందాలను యం.ఓ, ద్వారా పంపి రెన్యూవల్‌ 
చేసుకోవలసినదిగా కోరుచున్నాము. ~ పబ్లిషర్‌, వేదాన్తభేరి 















~~~ -~------------------- 
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68 తోడు - 268 మనను 


- శ్రీ త్రిదండి చిన్న శ్రీమన్నారాయణ 
రామానుజ జీయరుస్వామివారు 


ఉద్దరే దాత్మనా ౭త్మానం నాత్మాన మవసాదయేత్‌ । 
ఆత్మైవ హ్‌ ఆత్మనో బంధుః ఆత్మైవ రిపురాత్మనః n(6 -అ॥ 5 శ్లో) 


(ప్రతిపదార్థము :- ఆత్మనా = మనస్సు చేత ఆత్మానం = ఆత్మను ఉదరేత్‌ 
= ఉద్దరించవలెను, ఆత్మానం = ఆత్మను, న అవసాదయేత్‌ = అధోగతిపాలు 
చేయరాదు ఆత్మనః = ఆత్మకు బంధుః = బంధువు ఆత్మైవహి = 
(అనుకూలమైన) మనస్సే ఆత్మైవ = ( (ప్రతికూలమైన) మనస్సే ఆత్మనః = 
త్మకు, రిపుః:= శత్రువు, (భవతి అగుచున్నది) 

ఆరవ అధ్యాయానికి ఆత్మసంయమ యోగమని పేరు. ఇక్కడ ఆత్మ 
అంటే మనస్సు అని అర్థం, సంయమనమంటే దానిని నిగ్రహించుట. 
మనస్సుని మన అధీనంలో పెట్టుకుంటే ఎలా మనం బాగుపడతాం, అది 
|మన జీవితాన్ని ఎలా సక్రమంగా నడపటానికి ఉపయోగపడుతుందో 
| భగవానుడు చెప్పాడు. 5వ అధ్యాయంలో శరీరం కనిపించేది కనుక, | 
దానికి కలిగే కష్టనష్టాలు అనుభవంలోకి వస్తున్నాయి. కాబట్టి కర్భత్వం 
శరీరం మొద వదలమన్నాడు కర్తృత్వం ఫలితం లాభనష్టాలు శరీరానికే 
|కాని మనకి కావని తెలిపాడు. ఉదా ॥ నిప్పును ముట్టుకుంటే కాలేది శరీరమే 
'కదా! మంచును ముట్టుకున్నా చల్లబడేది శరీరమే కదా! కర్తృత్వం శరీరం 
మోద 2244 సంగత్యాగం చేయమని చెప్పాడు ९७ అధ్యాయంలోనే 
కర్తృత్వం మొదట శరీరం మోద వదలిపెట్టమని చెప్పాడు. ఆ తర్వాత 
కర్మాచరణకి సంకల్పం చేసేది, జ్ఞానప్రసారం జరిగేది ఆత్మవలననే కనుక 
। లోపల ఉన్న ఆత్మకే కర్తృత్వం అని చెప్పాడు. ఆ ఆత్మకి కూడ లోపల ఉండి 
నియమించే తనయందే కర్తృత్వం వదలిపెట్టాలని, ఫలితం కూడా తనకే. 

12 వేదాంతభేరి 





























~~~ 


అది ఎలానో ఈ అధ్యాయంలో ఈ శ్లోకంలో వివరిస్తున్నాడు. | 
ఆత్మచేత ఆత్మను బాగుచేసుకోండి ఆత్మని నాశనం చేసుకోవద్దు | 


| छलै) ఆత్మకు బంధువు ఆత్తే ఆత్మకు శత్రువు. ఇలా శ్లోకం యొక్క 
| భావాన్ని గమనిస్తే చాలా COnfUsing గా ఉండొచ్చు. కానీ, జాగ్రత్తగా అర్హం' 


` || తెలుసుకోవాలి. ఒకే శబానికి అనేక అరాలు ఉండచ్చు. అసలు ఆత్మ అంటే | 


| వ్యాపించేది అని అర్లం. అలా అయితే ఒడుపొడువు కలిగి వ్యాపించి వుంటుంది. | 
కనుక శరీరాన్ని 'ఆత్మ' అనవచ్చు. ఆ శరీరమంతా వ్యాపించిన జ్ఞానాన్ని “ఆత్మ 


అనవచ్చు. ఆ జ్ఞానాన్ని ప్రసరింపచేసే మనసునీ “ఆత్మ అనవచ్చు. విభువంత' 
జ్ఞానానికి నిలయమై అణువంతే ఉన్నా మనసు ద్వారా శరీరమంతటా జ్ఞానాన్ని 


Sy 

ప్రసరింపచేసే జీవునీ अचु అనవచ్చు. ఆ జీవుడి లోపల ఉండి నియమిస్తూ | 
ప్రపంచంలో అణువణువున వ్యాపించిన పరమాత్మనీ “ఆత్మ' అనవచ్చు. ఇలా | 
| చెప్పుకుంటూ పోతే వాటి వాటి పరిధిలో వ్యాపించినవన్నీ ఆత్మ అనే శబ్దంతో | 
[= 1. 8.7. ఇక్కడ ఒక ఆత్మ 
పదానికి మనస్సు అని, రెండవ ఆత్మ పదానికి జీవుడు అని అర్థం. ఆత్మ' 
బాగుకు మొదటి పరికరం మనస్సు కనుక దాన్ని గూడ ఆపేరుతోనే పిలుస్తారు. | 
కనుక ఆత్మనా-మంచి మనసుచేత ఆత్మానం-జీవుని एम | 


చేసుకోవాలి. ఆత్మాొనం-మనసుని న అవసాదయేత్‌-నాశనం చేసుకోవద్దు | 

మనసుకు మంచి సంస్కారం నేర్చితే అదే నీకు బంధువులా (శ్రేయస్సును | 
కల్గిస్తుంది. చెడు విషయాలను నేర్పావా శత్రువులా, నీ పతనానికి | 
కారణమవుతుంది | 











ఈ మనస్సనేది ఎప్పటి నుంచో మనతో ఉంది. శరీరం పోగానే 
ఆ శరీరంతో ఉండే బంధుత్వాలు బంధువులు కూడ దూరమౌతారు. కానీ 
ర పదింటితో కూడిన సూక్ష్మ శరీరంతోపాటు ఈ మనస్సు కూడ 





న్నింటిలోను అనువర్తిస్తూ ఉంటుంది అని ఉపనిషత్తులు చెప్తున్నాయి. | 


| 
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| మనస్సు. కనుక, వీడని బంధువు, మిత్రుడు మన మనస్సే. దానినెంతో 
జాగ్రత్తగా చూసుకోవాలి. సున్నితంగా వాడుకోవాలి. అలా అని అతి గారం 
చేస్తే తలకెక్కుతుంది. అప్పుడు మరలా దాన్ని కాస్త నియంత్రించాల్సి | 
| ఉంటుంది. దీనికి రామాయణంలో ఒక దృష్టాంతం, 
| 


| రాముడిని ఆత్మ అనుకుందాం. మనస్సేమో సుగ్రీవుడు. ఇతడు | 
కోతులకు రాజు. ఇం(ద్రియాలు కోతులులాంటివే కదా ! అలాంటి సుగ్రీవునకు | 
పెత్తనమిచ్చాడు రాముడు. నాలుగు నెలల కాలం రాజ్య సుఖాలలో మునిగి | 
పోయాడు. రామ కార్యం మరచిపోయాడు. అపుడు 'మా వాలిపథమన్వగాః | 
'సమయే తిష్ట సుగ్రీవ (వాలి వెళ్ళిన మార్గం ఇంకా తెరిచే ఉంది సుమా !) 

అంటూ రాముడు హెచ్చరించాల్సి వచ్చింది. లేకపోతే సుగ్రీవుడు నేను | 
చెప్పినట్లు నీవు నడు అని రాముణ్ణి శాసించి ఉండేవాడు. మొదట 'సు(గీవం 
నాథధమిచ్చతి' అంటూ తలకెక్కించుకున్నాడు. తరువాత మళ్ళీ చెప్పాల్సి 
వచ్చింది హెచ్చరించాడు. ఇదీ మనసుతీరు. ఎంతో అనుకూలంగా ఉన్నట్లున్నా 
మనసు తిరిగి ఎప్పుడైనా అననుకూలంగా ప్రవర్తిస్తే Be CarefU! అనగలగాలి. 
అప్పుడే అది తన పని చేసుకుంటుంది. మనకీ పనిచేసి పెడుతుంది. 














నిజానికి మనసు అచేతనం. మనం పని చేయిస్తే పనిచేస్తుంది. అయితే 
ఇంద్రియాల వెంట, విషయ సుఖాలవెంట పరుగుపెట్టి మనని అందులోకి 
లాగివేస్తుంది. ఇంద్రియాలు విషయాలతో క్రీడించాలీ అంటే మనస్సు 
సహకరించాలి. అందుకే దాన్ని ముందు తమ వైపు లాగుకొంటాయి. దాని 
వెంట జీవుడూ పోతాడు. ఇం(ద్రియాలు మనస్సు మాట వింటున్నట్లే | 
= కానీ, మనస్సును లాగే ప్రయత్నం చేస్తాయి. అందుకని మనస్సుని 
నియంత్రించాలి. సరైన మార్గంలో పెట్టి మంచిగ చేసుకోగలిగావా అదే 
మి(త్రుడు కూడా. 


ద ननन 
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కనుక దాన్ని పొగుడుతారు. 'నెంజమే నల్లై నలై”, “ఓ నా మంచి మనసా! నీవు 
మిత్రుడవై ఉండగా ఇంకా నాకు లోటేమిటి? నన్ను నీతోపాటు మంచి మార్గంలో 
నడపవా! అంటారు.” శాస్తం చెప్పిన వాటిని చేయించే మనసు మంచిది, 
శా(స్త్రం నిషేధించే వాటిని చేయించే మనసు చెడ్డది, 


నా మనసు మంచిదనే ఏమరపాటు కూడదు. జడభరతుడు రాజ్య 
భారాలు వదలి తపస్సుకని అడవికి చేరాడు. తీరా తపస్సు ఫలించే చివరి 
। సమయంలో నదిలో కొట్టుకుపోతున్న లేడిపిల్ల మిద జాలిపడ్డాడు. ఆత్మ 
| నాశనమైంది. కారణం మనసే. ఈ రకంగా మన మనసే మన వినాశానికి 
| కారణమయ్యే శత్రువులాంటిది. నిజానికి మనసు తగని వాటిని కోరుతోందంటే 
| సంస్మరింపబడలేదని అర్థం. కనుక దానిని నియంత్రించాలి. తగిన వాటీని, 
తగని వాటిని విడదీసి దానికి అందించాలి. మనసు సక్రమంగా పనిచేయాలంటే 
| తగిన సాత్త్విక ఆహారాన్నే దానికి అందించాలి.అలా సాత్త్విక ఆహారాన్ని 
అందించి, అధీనంలో పెట్టుకొన్నవాని కది బంధువు. అలాకాక దాని ఆధీనంలో 
ఉన్నవాడీకది శత్రువు. అది కోరినదల్లా యిచ్చి,దాని పని మొదట చేద్దాం 
అంటే, అది హాయిగ నిద్రపోయి ఏ పనీ చేయదు. ఎంత బుజ్జగించాలో అంతే 
చేయాలి. 


स కాపాలా కాసే కుక్కకు అతిగ తిండి పెడితే నిద్రపోతుంది 
కావలి కాయడం మానివేసి. అలాగని మార్చేస్తే కోపంతో మనలని కరవడమో 
లేక దొంగను చూచికూడ మొబగలేక మూలుగుతుంది. అలానే మనస్సు 
కూడ దాని శక్తిని నాశనం చేయకుండ, ఆ శక్తి మనకోసం వాడేట్టు చేయాలి. 
అపుడు అది మనకు భగవంతుని దరిచేరడానికి మంచి సాధనం అవుతుంది. 


| 
| 
| | 
| ॥ 


సాధన చేద్దాం! మనస్సును మంచి మిత్రుడిగ మలచుకుందాం !! శ్రీకృష్ణ 
అనుగ్రహం పొందుదాం !!! 
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మనీషా 60555) 


- శ్రీ నంవపూర్ణానందగిరి స్వాములవారు 
(గత నంచిక తరువాయి ) 
2వ శ్లోకము : బ్రహ్మ వాహమిదం జగచ్చ సకలం చిన్మాత్రవిస్తారితం । 
సర్వం చైతదవిద్యయాత్రిగుణయా శేషంమయా కల్పితం । ఇత్ఫం యస్య 
దృఢామతిస్సుఖతరే నిత్యే పరే నిర్మల । చండాలో ० 4 సతు ద్విజో౭_స్తు 
| గురురిత్యేషా మనీషామమ ॥ 


'తాత్సర్యము : (బ్రహ్మమే నేను. నేనే (బ్రహ్మము అని భావన స్థిరముగా 
నుండవలెను. ఈ సమస్త ప్రపంచము బ్రహ్మాధారముతో విస్తరింపబడియునది 
సమస్త జగత్తు అవిద్యాస్వరూపమైన 'త్రిగుణములవలన నాయందు 

ల్పితమైనది. అనే దృఢ బుద్ది సచ్చిదానందరూపమును, నిర్మలమైన నిత్య 
శుద్ద బుద్ద ముక్త స్వరూపమగు పరమాత్మ యందు ఎవనికి స్థిరముగా 
'నిలచినదో అతడు చండాలుడు బ్రాహ్మణుడులలో నెవడైనను నాకు 
' వందనీయుడేయని నా నిశ్చయము. 
















































శ్రోత్రియ (బ్రహ్మనిష్ణుడైన సద్గురువు “తత్వమసి” అను మహావాక్యము। 
నుపదేశించును. అంతట వ్వాపకమైన చైతన్యమే (బ్రహ్మమే సీ యున్నావు 
| అని చెప్పను, “అహం బ్ర " ఆ బ్రహ్మము నేనే అయి వున్నాను అనే 

జ్ఞానము సాధక శిష్యునికి కలుగును. పరమాత్మయొక్క సంకల్పముచేతనే | 
'ఈ చరాచర జగత్తు వ్యాపింపబడియున్నది. “సర్వం 386 ..... ४०" 
' సత్వరజస్తమోగుణములనే అవిద్య - అజ్ఞానముచే ఈ సంపూర్ణ జగత్‌, 
నాయందు కల్పితమైనది. అవిద్య అన్న అజ్ఞానమనిన ఒకటే, అని ఈవిధంగా" 
(స్తాచార్యుల ద్వారా బాగుగా తెలుసుకొని నిర్మలమైన పరమాత్మయందు' 






16 -వేదాంతలేరి ` 





రముగా ఉండునో అతడు చండాలుడైనను, ద్విజుడైనను | 
రువు అని నిశ్చయము. | 
శశ్వన్నశ్వరమేవ విశ్వమభిలం నిశ్చిత్య వాచా గురోః । | 
నిత్యం (బ్రహ్మ నిరంతరం విమృశతా నిర్వ్యాజ శాంతాత్శనా। 
భూతం భావిచ దుష్కృతం ప్రదహతా సంవిన్మయే పావకే। 
ప్రారబ్దాయ సమర్పితం స్వవపు రిత్యేషా మనీషామమ ॥ 

తాత్సర్యము : శ్రీ సద్గురు సన్నిధిలో మహావాక్యోపదేశమును శ్రవణం చేసిన 
తరువాత ఆ వాక్యము నందు నిశ్చయబుద్ది నుంచి, ఈ ఎదురుగా' 
కనపడదుచున్న సమస్త జగత్తు “యధద్ధ్భృ్రశ్యం తన్నశ్యం"” అనే వాక్యము | 
ననుసరించి ప్రపంచము అనిత్యమని నిశ్చయించి, ఆ పరబ్రహ్మమే నేననే | 
జ్ఞానాగ్నితో ఆగామి సంచిత కర్మఫలములన్నిటిని భస్మ్మముచేసి, ఇతర చింతలు 
లేనివాడై |ప్రాప్తమయిన దానితో సంతోషపడి (ప్రారబ్ధము ననుభవించు 
వాడెవడో, అతడే నా గురువని, పూజ్యుడని నా నిశ్చయము 




















సాక్షాత్సర బ్రహ్మమని భావించి, గురువాక్యమునందు విశ్వాసముంచి 
పరబ్రహ్మమును తానని బాగుగా భావించి, త్రాటీయందు అజ్ఞానముచే 
| సర్పమును భావించిన బుద్ది, త్రాటీయొక్క నిజ రూపమును జూచి (త్రాడు | 
'పా ము కాదు. పాము అనే బుద్ది మిథ్యయని నిశ్చయించినట్లు | 
| పరమాత్మయందు గోచరమైన నామరూపాత్మమైన జగత్తు మిథ్యయని 
నిశ్చయము గలిగి యుండవలెను. 'సంవిన్మయే పావకే ” అన్నారు. బాగుగా' 
| ప్రజ్వలించుచున్న హోమాగ్న నవ ధాన్యములను, సమిధలను, హోమ | 
(८६4०९ ఏవిధంగా బూడిదగా జేయునో, అదేవిధముగా “అహం, 
బ్రహ్మాస్మి” “సర్వం ఖల్విదం బ్రహ్మ” “ఆనందో (బ్రహ్మేతి వ్యజానాత్‌ ” అనే | 
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| జ్ఞానమనెడి అగ్ని ప్రజ్వలించిన సంచిత, ఆగామి కర్మఫలములన్నియును 
భస్మమును చేయును. సంచిత, ఆగామి కర్మలు వర్తమాన ప్రారబ్ధమునకు 
| సంబంధము లేదు. ప్రయత్న పూర్వకముగా నీకర్మ ఫలములను నశింపజేసు 
|కోవచ్చును. సంచితమనగా జన్మ జన్మలనుండి సంపాదించిన పాప, 

| పుణ్యముల రాశిని సంచితమందురు. ఆగామి అనగా-ఈ జన్మలో చేసిన | 
| సుకృత దుష్ట్రతములు ఈ రెండింటిని జ్ఞానమనే అగ్ని భస్మము చేయును. 
|ప్రారబ్ధమనగా - ఈ జన్మలో పుట్టినప్పటి నుండి మరణించేవరకు 
| ఆరంభించిన కర్మ. సుఖ, దుఃఖములయనుభవమును ప్రారబ్ధమందురు. 
| గీత 4-376 ఇదే విషయమును చెప్పియున్నారు. 'యధథైధాంసి సమిద్గోగ్ని 
| ర్భస్మసాత్మురుతే ९. न्भ । జ్ఞానాగ్నిః సర్వకర్మాణి భస్మసాత్మురుతే తథా॥। 
ఈ విధమైన విజ్ఞానమును సంపాదించి ఆచరణ గలవాడైన అతడే గురువు, 
| వందనీయుడని నా నిశ్చయము. 

| త్రినేత్ర వైద్యాలయ ట్రస్టు నిధికి ఈ ్రిందివారు పైకం ఇచ్చినారు 
|1. టి.జయచంద్రప్ప (శ్రీకాళహస్తి) ~  రూ,50,000/ 
2. ఇంటర్నేషనల్‌ గీతా ఫౌండేషన్‌ (బెంగుళూరు) - రూ. sud 


(० wn (తాంబరం, చైన్నె ) (డి. మునెమ్మగారి పేరిట)-రూ. 25000/ 





















4. డి.నిర్మల (నీలాంకరై, చెన్నై) - ६०९. 20,000/ 











సద్గురు సర్వ సేవా ట్రస్టు నిధికి ఈ (క్రిందివారు పైకం ఇచ్చినారు 


| 1. బి.నవీనకుమార్‌ (నెల్లూరు) -  రూ25000/- 
2. కె.సురేఖ (తాంబరం, చెన్నై ) - రూ.25000/- 
3. అత్యం వెంకటాచలం '( పెనుకొండ) - రూ20018/- 












----------- 
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~ --~~----~ దాడీ వాపా ప పా a ~ ~ --- ~ ~ ~ 














` ~ శ్రీ నర్వాత్మానందగిరి స్వాములవారు 
శరీర స్వభావాన్ని గురించి, దానిలోని జీవిని గురించి, 2०66 | 
రమైన ఆత్మతత్వాన్ని గురించి, ఆత్నస్థితిని చేరడానికి సాధనాలైన 
కర్మయోగ జ్ఞానయోగాలను గురించి, యోగుల శాశ్వతానంద స్థితిని గురించి 
జగత్తుయొక్క మిథ్యాత్వాన్ని (కల్పనను) గురించి, మళ్ళీ మళ్ళీ సృష్టించ 


|బడుతూ నాశనము చేయబడుతూన్న దాని స్వభావాన్ని గురించి, తనయొక్క 


హేశ్వరత్వాన్ని గురించి, తనధామ మహిమను గురించి, తన అనుగ్రహాన్ని 
పొందటానికి అత్యంత సులభమైన సహజోపాయాలను గురించి, ఎక్కడా | 
ఎప్పుడూ తనకన్నా ఇతరమైనదేదీ కించితైనా లేదనే రహస్యాన్నీ, తానే 
అన్నిటికీ మూలకారణమనే సత్యాన్ని గురించి పరమాత్మ శ్రీమద్భగవద్గీతలోని 
మొదటి పది అధ్యాయాలలో విశదంగా బోధించాడు. పరమాత్మానుగ్రహం' 
వలన బాగా (ప్రభావితుడైన అర్షునుడు తన ఆంతరంగిక పరివరనను' 
గురించి పరమాత్మతో చెబుతున్నాడు 





అర్హున ఉవాచ : శ్లో ॥ మదనుగహాయ పరమం గుహ్య మధ్యాత్మ సంజ్ఞితమ్‌ 
యత్వయోక్తం వచస్తాెన మోహో ఇయం విగతో మమ ॥ ~ 1 





| నన్ను అను(గహించడానికై పరమ రహస్యమైనదీ స్వస్వరూపాత్మ 
జ్ఞానమనే పేరుగల ఏది నీచేత తెలుపబడిందో ఆ బోదచేత ఈ నా 
మోహము నశించిపోయింది అని శ్లోక తాత్సర్యము | 


स * కొద్దిసేపటికి ముందు అర్జునుడి మనస్సు ప్రగాఢ మోహంలో | 
మునిగిపోయి వుండింది. భయంకర యుద్ధంలో తన ప్రియమైన వాళ్ళందరూ 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
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'మరణిస్తారనీ, తాను జీవించియుండటానికి ప్రయోజనమే లేదని ఇత్యాది 
'భావాలతో దుఃఖం కలిగి శరీరము పట్టుతప్పి వున్నది. ఐనా గూడా 
పరమాత్మ చెబుతున్నది నిలకడగా వుండి అర్థము చేసుకోవడం వలన 
'ఆయనయొక్క శక్తివంతమైన ఆత్మప్రకాశకమైన వాక్కులతో అల్ప 
సమయంలోనే తనలోని విషాదము పటాపంచలైంది. తను పూర్తిగా 
' ఉత్సాహవంతుడైనాడు. 






















పరమరహస్యమైన అధ్యాత్మవిద్య లభించినందువలన తను చాలా 
| భాగ్యవంతుడిననుకుంటున్నాడు. ఎందువలన పరమాత్మ తెలిపినది 
'రహస్యమైనదిగా వున్నది? అంతకు ముందే ఉపనిషత్తులలో ఆవిద్య స్పష్టంగా 
| బోధించబడి వున్నది గదా ! గురుకులంలో విద్యాభ్యాసకాలంలో గూడా 
దాన్ని గురించి కొంత శ్రవణము చేసే వుంటారు వారందరు. ఐతే అప్పుడు 
| ఆ ఆత్మవిద్య సామాన్య రూపంలోనే అందరికీ బోధించబడుతుంది. ఎక్కువ 
భాగం క్షతియధర్మాలను గురించినదిగానే వుంటుంది. పైగా ఆ సమయంలో 
దానియొక్క ఆవశ్యకత గానీ, ప్రభావము గానీ, విశేషంగా గుర్తించబడదు. 
'ఐతే ఇప్పుడు మాత్రము తాను జగద్గురువు ఐన శ్రీకృష్ణుడి ద్వారా 
తెలుసుకున్నది చాలా స్పష్టమైనదీ, అనుభవ పూర్వకమైనదీ ఐన ఆత్మతత్వ 
'జ్ఞానము. ఇటువంటి జ్ఞానాన్ని బ్రహ్మ స్వరూపులైన సద్గురువులు అధికారులైన 
కొద్దిమంది శిష్యులకే బోధిస్తారు. ఇప్పుడు అర్జునుడు ప్రమాదకరమైన 
| మహామోహంతో పరితపిస్తూ దిక్కుతోచని స్థితిలో వుండగా ఆ విద్య తనకు 
'పరమౌషధము లాగా పనిచేసి స్వస్థతను చేకూర్చింది. 

| సద్గురువుల సన్నిధిలో వున్నప్పుడు వారి బోధవలన ఇటువంటి 


ప్రయోజనము కలగటము సహజమే, వారి సాన్నిధ్య ప్రభావం చేత చిత్తంలో 
'దాగివున్న మలిన వాసనలు ( కామక్రోధ రాగద్వేషాదులు) కనబడకుండా 


మ = 
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దాగి ఆత్మానందానుభూతి కలుగుతుంది. అంటే వ్యక్తి తన స్వరూప | 


స్థితిలోకి వెళ్ళిపోతాడు. ఐతే ఈ స్థితి చిరకాలము వుండదు. “గురువుగారి . 
సాన్నిధ్యంలో ఎంత ఆనందాన్ని అనుభవించే చాళ్ళము” అనే వాక్యాలు 
గురువుల (బ్రహ్మైక్యము తరువాత శిష్యులు అనుకోవడము వింటుంటాము., 
అందుచేత గురుబోధలానుసారము నిరంతర యోగాభ్యాసంచేత చిత్తగత | 
మలినవాసనలు పూర్తిగా నశించి స్వరూపానందము దృఢమౌతుంది. । 
పరమాత్మ సన్నిధిలో అర్జునుడికి గూడా తన మోహమంతా 
తొలగిపోయినట్టు అనుభవము కలిగింది. 

ఇప్పుడు పరమాత్మ బోధనుండి తాను గ్రహించిన ప్రధాన 
విషయాలను తెలుపుతున్నాడు అర్జునుడు. | 
శ్లో ॥ భవాష్యయో హి భూతానాం డ్రుతౌ విస్తరశో మయా 

త్వత్తః కమలపట్రాక్ష మాహాత్య మపి చావ్యయమ్‌ ॥ 
తా॥ భూతాల యొక్క జనన మరణాలు (అంటే ఏమిటో) చాలా ' 
వివరంగానూ ఇంకా ఓ కమల పత్రాక్షా ! (కృష్ణా) నీ యొక్క అవ్యయమైన | 
మాహాత్యాన్ని గురించి గూడా నాచేత తెలుసుకొనబడినాయి. | 
వ్యాఖ్యానము : దేవతలు, రాక్షసులు, మనుష్యులు, తిర్యక్‌ యోనులు | 
(పశుపక్షి (క్రిమికీటకాదులు) మొదలైన శరీరాలను జీవులు పొందుతూ ' 
విడిచిపెడుతూ విరామము లేకుండా ఈ జగత్తులో తిరుగుతున్నాయి. ' 
ఈ (భ్రమణము వాటికి అవి చేస్తున్న కర్యలవలన కలుగుతున్నది. కర్మ 
ఫలాలను అనుభవించడానికి తగిన దేహము జీవికి కలుగుతున్నది. ' 
ఇదే జననము, ఇక ఆయా కర్మల ఫలానుభవము సమాప్తి కాగానే 
ఆ శరీరాన్ని విసర్దిస్తున్నది. అదే మరణము. తిరిగి తిరిగి శరీరాలు | 
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589 నశిస్తున్నాయే గానీ జీవికి పుట్టుక నాశనాలన్నవి కలగటము 
'లేదు. కాగా కర్మ ఫలానుభవ నిమిత్తము మరికొన్ని జీవులతో సంబంధము 
'కూడా ఏర్పడుతున్నది తాత్మాలికంగా. అంతేగానీ జీవుల మధ్యన శాశ్వతమైన 
|సంబంధమన్నదేదీ లేదు. కాబట్టి ఒక జీవి యొక్క వ్యక్తిగతమైన 
అనుభవాలకు, పరిణామాలకు మరొక జీవికి ఎటువంటి స్పందనా 
'అవసరము లేదు. శక్తి కలిగితే ఏదెనా సహాయము చేయవచ్చును. అంతేగాని 
ఇతరుల కోసము సంతోషించే పనీ లేదు. దుఃఖించే పని కూడా లేదు 
| ఇదీ సత్యము 
| ఇక అనేక కోటానుకోట చరాచర జీవులతో జగత్తును 
టించటము, నడిపించుట, అంతము చేయుట అన్నదానికి ఊహాతీత 
మహిమ గల పరమాత్మ ఒక్కడే కారణము. సంసార యాతనను 
'పోగొట్లుకుని శాశ్వతంగా ఆనందంగా వుండాలంటే పరమాత్మానుగ్రహాన్ని 
'పొంది ఆయనను చేరడమన్న దొక్కటే పరిష్కారము. ఆయన 
'కరుణించాలంటే ఆయన బోధించిన మారాలను అనుసరించాలి 
ఆ విధానమంతా నేను బాగా (గహించాను. అందుచేత నా మోహము 
నివృత్తె కర్తవ్యము బోధపడిందని అర్హ్షునుడు పరమాత్మతో తెలుపుతున్నాడు 











పరమాత్మ శక్తి అప్రతిహతము అని చెప్పడానికి దాన్ని అవ్యయమైన 
మాహాత్యం అని అన్నాడు. ఓం తత్‌ సత్‌ (సశేషం ) 


మీకు తెలుసా? 


పూజలో వాయించే గంటను నేలపైన ఉంచరాదు. దేవతా పూజ 
చేస్తూన్నపుడు ఇతరులతో మాట్లాడరాదు. తలను గోకుకోకూడదు. స్నానం 
చేయకుండా దేవతా విగ్రహాలను తాకరాదు. వెలుగుతున్న దీపాన్ని నోటితో 
ర్పగూడదు. దేవతా విగ్రహం ఎదురుగా కూర్చుని భోజనం చేయరాదు 
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प यूः 















మాతృశ్రీ తరిగొండ వేంగమాంబ 








~ డా॥ నముద్రాల లక్ట్ష్మణయ్య, (తిరువతి) 

| (గత 550९४ తరువాయి) 

| శ్రీ వెంగమాంబిది అనుష్టానవేదాంతమే గాని, వాచా దేదాంతం 

| కాదు. “తుల్య నిందాస్తుతి: ” మానావమానయో స్తుల్యః ” ఇత్యాది గీతా 

' వచనాలను ఆ సాధ్వీమణీ తూ.చా. తప్పుక పాటించింది. ఆమె ఒక్కొక్కసారి 

| ८१६०८ గురి అయినా ఏ మాత్రం చలించక తనస్థితిలో తాన 

ఉండిపోయింది. ఈ సంగతిని తానే ఇలా చెప్పింది- అందులో మానవు 
రాయుజాలలో అంతర్భవిస్తాడు అతడు జీవకోటిలో శ్రేష్ణుడని 

చెప్పుబడ్డాడు. “జంతూనాం నరజన్మ దుర్లభం” అని శ్రీ శంకర భగవత్సాడుల 

€. అందుచేత మనుజుడు వేదాంత విజ్ఞానంతో తన జీవితాని 


| 
| 
| సఫలం చేసుకోవాలి. 
| ववृषू కల్గిన పిదప పాపమంటదనీ, అతడు ఏమి చేసినా 
| పరవాలేదనీ శుష్కవేదాంతులు చెపబ్బమాట. ఈ అభిప్రాయాన్ని 
| శ్రీ మలయాళ స్వాములవారు తమ శుష్క వేదాంత తమోభాస్మరం'లో 
నిశితంగా ఖండించారు. 

వేంగమాంబ గూడ సద్దురుని వద్ద శిష్యత్వం వహించి జ్ఞానియిన 
పిమ్మట పాపకార్యాలు చేయరాదని శ్రీవేంకటాచల మాహాత్యంలో 
| నిశ్ళప్రచంగా చెప్పింది | 





| ० పాపములొనరించి యున్న గాని 
| సద్లురుని జేరి శరణన్న సమయమందె, 
| భూరిదురితము నశియించి పోవు, గురుని 
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-.. శిష్యుడైపాపమావల జేయరాదు. (3-71 

ఈ (ప్రబోధం మిక్కిలి ముఖ్యమైనది. తెలియక చేసిన | 
(10० తొలగిస్తాడు. తెలిసి చేసిన తప్పులనాయన తొలగించలేడు. 
'ఈ క్రింది పాటను గమనించండి ! 


చెడుదంటే నేమి మం చిది అంటే నేమి ? 
తడబడుచును నీవు - తపియించే దేమి ? 
దేహము జూచి నిం - దించితే నేమి ? 

దేహి నెవ్వరు చూచి - తిట్టిరీ భూమి ? 
సాహసికులకు నీవు - సంవాదమేమి ? 
సాహాయ్యుడీ స్వామి - సర్వాంతర్యామి ॥ చెడు॥ 


చిత్తమా నిన్ను చూ చిన వారున్నారా ? 


--2 


చిత్తు లక్షణము లక్షించి కన్నారా ? 


~^ 


సత్తు అసత్తుల వి చారించినారా ? 


— 


ఉత్తమాటల కింత - ఉలికేది మేరా ? ॥३८६॥ 
దూషణంబుల విని -దుఃఖించే వేలా ? 
భూషణంబులగని -పొంగెద వేలా? 

ద్వేషులే హితులని - తెలియవే బాలా । 


= ~ rm 





rr 





వేదాంతభేరి 


రోషము త్రుంచి పోరుట మాను మబలా ॥చెడు ॥ 


ఆశకన్నా శత్రు - వవనిలో లేదు 
క్లేశమూలము దాని - గెలువగారాదు, 
నా శత్రులీ యాశ -నను వీడలేదు 
శ్రీశుడే దాని శి క్షింపక పోడు ॥ చెడు॥ 


ఈ పాటలో శ్రీ వెంగమాంబ అంతర్మథనం ఎట్టిదో చక్కగా 
వ్యక్తం అవుతున్నది. సాధన దశలోని స్థితి యిది. సిద్ధ దశకు చేరిన 
పిదప ఆమె పూర్తిగా స్థితప్రజ్ఞుారాలయింది. ' 

తన్ను తర్దించిన పుష్పగిరి పీఠాధిపతులను ఆమె ద్వేషించలేదు. 
పైగా “శంకరాచార్య గురుని సమ్మతించరే।” అని చెప్పి తన ఉదాత్తతను 
వెల్లడించింది. ఆమె మహాభక్తురాలు. అయినా తనది అద్వైత 
సంప్రదాయమని శివనాటకంలో కంరోక్తిగా చెప్పింది. 


ధరవెలయు 2९४ - పరమై (ప్రకాశించి 

గురుతరంబైన మా కులము - గురుకులమే । 

వేదం “ఏకం సత్‌ విప్రా బహుధావదన్తి ” అని చెప్పింది. ఉన్న 
సత్యం ఒక్కటే, దానిని వేదాంతులు పలువిధాల ప్రతిషాదిస్తారు. 
భిన్నత్వంలో ఏకత్వం చూస్తారు. 

అన్నమయ్య గూడా “ఎంత మాత్రమున నెవ్వరు దలచిన 
అంతమాత్రమే నీవూ” అన్న సంకీర్తనంలో ఈ సత్యాన్నే ప్రతిపాదించాడు. | 
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| కాని శివకేశవ భేదాలు నెత్తికెక్ళంచుకొన్నవారు | పరస్పర 
(గ్రంథాలు రచించిన విద్వాంసులు గూడా 
| మనకు గోచరిస్తారు. వేంగమాంబకు ఈ జాడ్యం అంటలేదు. ఆ తల్లి 
| శివకేశవులను అభిన్నంగా దర్శించి ఇలా పాడింది. 

| “జలజాక్ష ! నీవును - శర్వాణి విభుడు 

బలవంతు లానంద -భరితు లన్నిటను, . 
| 

| 

| 

| 

| 














ఒక్కరొక్కరికన్న - నుత్తమోత్తములు 
తక్కక మీకు భేదము లేదు కనుక ! (రమా పరిణయం ) 


అంతేకాదు. ఒక కీర్తనలో కంరోక్తిగా శివకేశవుల అభేదాన్ని ఇలా 
కీర్తించింది. 


“శివుడంటే నేమి కేశవుడంటే నేమి? 

శివకేశవుల చిత్త - స్థితి భేదమేమి? 

ఆ మహాదేవుడే - అచ్యుతుడాయె 

శ్రీ మహా విష్ణువే - శివరూప మాయె 

ఈ మహా తత్త్యార్థ - మిది నిత్యమాయె 

సోముడు నరసింహ - నాము డతడాయె ” 
| 





వేంగమాంబకు ద్వైతాద్వైతాది సమస్త వేదాంతాల సారం చక్కగా 
గోచరించింది. వేంకటాచల మాహాత్యంలో ఆమె (వ్రాసిన ఈ క్రింది 
పద్యం చూడండి - 
ధీరమతులో వాసుదేవుని విజ్ఞాన 


॥ ^ 
26 


ॐ భక్తులజూడగాను = || 
ఉపనిషత్తులు చెప్పుచో స్మార్తులాహరిం | 















జత్స్వరూపముగ లక్షింపగాను, 
ద్వైతవాదులును భేద[శ్రుతిసార మీ 
=> దేవోత్తముండని తెలుపగాను, 
మొనసి వేదాంతంబు లొనరగా జదువువై 
ష్టవులు మాధవభక్తి సలుపగాను, 


చెలగి హరికీర్తనలో కవులో సెప్పగాను, 
పండితులు విని శ్లాఘించుచుండగాను, 

బ్రాహ్మణ స్రీలు పాటలు బాడి హరికి 

నెయ్యమున మంగళారతు లియ్యగాను (2-130) 


ˆ రాజయోగసారం ” అన్న (గ్రంథంలో ఆమె చక్కగా అద్వైత 
భావాలను నిరూపించింది. బంగారు ఒక్కటే అయినా ఆభరణాలు 
పలువిధాలు, మట్టి ఒక్కటే కుండలు పలు రకాలు. బ్రహ్మం ఒక్కటే, 
ప్రపంచం బహుముఖం. ఉపనిషత్తులలో చెప్పిన తత్వమిది. దీనినే 
వెంగమాంబ. 


“బంగార మొకటియె బహుభూషణములు 
శృంగారముల చేత చిత్రంబులైన 
హేమ రూపంబు లెన్నగ వేరులైన 


హేమంబునకు భేద మెందైన గలదె?” 
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वद्ध) (భ్రాంతి వంటి విషయాలనన్నిటినీ గ్రహించిన 
ఈ రచయిత్రి ఎడనెడా తన రచనల్లో వేదాంతార్థాలను లలితమైన పద్ధతిలో 
భాగవతాన్ని ఆమె ద్విపద కావ్యంగా రచించింది. అందలి 
తత్వార్ణాలను పామరులకు తెలియజేయడానికే తాను దానిని రచించినట్లు 
తెలిపింది. 
'మత్మర్శకృత్‌ మత్సరమః* ఇత్యాది గీతా సూక్తిని దృష్టిలో ఉంచుకొని - 
cee ॐ | ~~ € €> 
తను తానె వెదకుచు తన మనంబునను 
పని బూని ఈశ్వరార్పణము చేయుచును, 
విగత సంకల్పుడై విహిత కర్మముల 
తగ సల్పుచును భూతదయ గలహాడు (రాజయోగ సారం ) 
అని చెప్పింది. విశేషించి ఆమె ద్విపదలో రచించిన యోగవాసిష్టం 
అత్యుత్తమ రచన. సంస్కృతంలో 32 వేల శ్లోకాల గ్రంథమిది. వసిష్టుడు 
రామునికి కావించిన (ప్రబోధమిది. దీనికి సంక్షిప్తంగా పెక్కు అనువాదాలు 
వెలువడ్డాయి. ఈ అద్వైత వేదాంత గ్రంథాన్ని ఆమె అతి సంగ్రహంగా, 
రమణీయంగా ద్విపదలలో రచించింది. 
వేదాంత తత్వాన్ని సామాన్యులకు సైతం అర్ధమయ్యే రీతిలో 
పద్యాలు, పాటలు, ద్విపదలు, యక్షగానాలలో ఇమిడ్చి లోకానికందించిన 
వేంగమాంబ ధన్యురాలు. తన కవితను భక్తి జ్ఞానాదులను లోకానికి 
తెలియ జెప్పడానికై వినియోగించిన ఆంధ్ర వాజ్మయచరిత్రలో ఆమె 
చెరగని స్థానం సంపాదించుకొన్నది. 








—— 


28 . వెదాంతభిరి 


హా rr 
~ రేవూరు శోఖభాదేవి 
రామావతారతత్వం : సీతారామ కల్యాణం, రామరాజ్యం, శ్రీరామరక్ష 


రామలక్ష్మణులు అనీ అనేక విధాలుగా మనం రామునే తలుచుకుంటాము. 
పోలికే లేనిది రామ రావణ యుద్ధమని వాల్మీకి అన్నాడు. పంచాక్షరిలోని ' 
'మికారం, అప్టాక్షరిలోని రకారం చేరి రామి అయింది. అందుచే 
ఆ రెండు మంత్రాల ప్రభావం రామనామంలో వుంది. ८" అక్షరం సర్వ. 
పాపాలను వెడలగొడిలే “మి అనే అక్షరం పాపాలను దరిజేరకుండా 
అరికడుతుంది. శివకేశవ భేదము లేని సులువుగా పలుక గలిగేది 

రామనామం. అత్యంత ఫలప్రదం వాల్మీకి రామనామ స్మరణ చేసి తపము 

చేసి రామాయణం (ऊण. తులసీదాసు రామమంత్ర ప్రభావాన్ని 
(గహించి జపించి శ్రీరామచరితమానసము రామభక్తులకు అందించాడు. 

త్యాగరాజు, రామదాసు, అన్నమయ్యలు ఆ రాముని కీర్తించి తరించారు. 

రామ' అనే అక్షరాలలో రామలక్ష్మణులే కనిపిస్తారని తెలిపాడు తులసీదాసు. 

'జలనిధిలోన దూటి కులశైలము 5०० అని మొదలుపెట్టి - దాశరధీ 
కరుణపయోనిధీ - అని రామదాసు. వెలలేని వేదములు వెదకి దెచ్చిన 

చేయి, చిలుకు గుబ్బని (క్రింద చేర్చుచేయి అని అన్నమయ్య దశావతార 

స్వరూపాలను వర్ణించారు. త్రివిక్రమ రూపాన్ని జాంబవంతుడు చాటిన 
విధంగా “భండన భీముడార్తజన బాంధవుడు జ్వల బాణ తూణ కోదండ 

ప్రతాప్రునిగా ప్రశంసించి రామదాసు బ్రహ్మాండ మంతా చాటాడు. రామనామ 

మహిమ శివునకు, పాదధూళి మహిమ అహల్యకు, శరణాగత వత్సలత ' 
సుగ్రీవ విభీషణాదులకే తెలుసునట. 


శ్రీరాముడు తాను పరబ్రహ్మమైనా రావణ వధ కొరకు మానవునిగా. 
అవతరించాడు గనుక - “ఆత్మానం మానుషం మన్యే రామం దశరథాత్మజం' 
అని చెప్పుకున్నాడు. కష్ట సుఖాలలో ఎలా ప్రవర్తించాలో తెలియ పరచాడు 


తన ప్రవర్తనతో. ఎంత మరుగుపరచినా అక్కడక్కడా అద్భుత కార్యాలు 
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కనబడతాయి. పరశురాముని ఉదతి చూసి కూడా ఎంతో వినయంగా 
| సమాధానం చెప్పి వైష్ణవ ధనువును అందుకొని శరము ఎక్కుపెట్టి 
అతని పుణ్యః లోకాలను హరించి తన ప్రభావాన్ని చూపి క్షత్రియ 
వంశాలను రక్షించాడు. చిత్రకూటంలో భరతునికి తత్వబోధచేసి శోక 
మోదీవలను తొలగించి నందిగ్రామం నుండి రాజ్యపాలన చేయగలిగేట్లు 
చేశాడు 


గుతారామ లక్ష్మణులు శరభంగముని ఆ(శ్రమాన్ని సమీ సుండగా 
ఇంద్రుడు తన పరివారంతో వెళ్ళిపోయాడు. రామకార్యం పూర్తయ్యే 

వరకు రామునితో మాట్లాడలేనని చెప్పాడు. రాముడు శరభంగుని | 

'కలుసుకున్నపుడు ఇంద్రుని రాకను గురించి చెప్పాడు. “తపః ఫలంగా 

| 

| 

| 

| 

























' తనను బ్రహ్మలోకానికి తీసుకొని వెళ్ళటానికి ఇం[డ్రుడు వచ్చాడనీ, రాముని 
దర్శించుకొని వస్తానన్నానని తెలిపాడు. శరభంగమహర్తి రాముడు 
చూస్తుండగానే అగ్నిహోత్రంలో ప్రవేశించి కౌమార వయస్ముడుగా మారి 
([బహ్మలోకం చేరాడు. సీతా ! సత్య్వనిష కోసం నేను ప్రాణాలను, లక్ష్మణుని 
చివరకు నిన్ను కూడా వదలటానికి సిద్ధమే! ప్రతిజ్ఞ వదిలి పెట్టను” 

'అంటాడు రాముడు. రామునిది ఒకే బాణం, ఒకేమాట, ఒకే పత్ని, 

ఇదే రామావతార రహస్యం. రాముడు హితభాష్మి మితభాషి, మృదుభాష్మ 

రామచంద్రుడు విశ్వామిత్రుని పాలిటి కల్పవృక్షము సీతాదేవి పాలిట 
చింతామణి, భక్తులకు ఇహవరాలిచ్చే దెవము. సుగగీవునికి బంధువు 
హనుమకు రాముడే సర్వస్వం. విభీషణునికి నిధి విధానము, జనకునికి 

'పారిజాతము వంటివాడు. శబరికేమో తత్వరహస్యము. గుహునికి | 
ఆదిమూలము. ఆ రాముడు ఉన్నాడనుకున్న వారికి ఎదుటే వుంటాడు. 

'సుతడనుచు దశరథుడు, హితుడనుచు సుగ్రీవుడు, అతి బలుండనుచు | 

'కపులు ఈవిధంగా పదుగురు పది విధాలుగా తలచారు గానీ 
పరబ్రహ్మమని తెలుసుకొనలేకపోయారట. ఆ రాముని మోహంలో పడి 

శీ రామతత్వం తెలుపటానికి పొగడటానికి పదివేల శిరసులు, ఇరువది | 

వేల నాలుకలున్న ఆదిశేషునికే తరమా ! | 


30 వేదాంతభేరి 
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| .. దుఃఖానికీకారణమేనిదీ? 


-డా!ఎ, తారాలక్ష్మి,ఎ౦. ఎ., 20.22. ,ఎమ్‌.ఫిల్‌. పిహెచ్‌.డి. (శ్రీకాళహస్తి) 

అశాశ్వతమైన ఈ (ప్రపంచం ఓ దుఃఖాలయం. దుఃఖం లేని 

(ప్రాణి ఈ సృష్టిలో లేనేలేదు చతుర్ముఖ బ్రహ్మ నుండి చెట్టూ చేమ 
వరకూ సర్వే సర్వత్రా ఉన్న ఏకైక సమస్య దుఃఖం 


ప్రాణుల దుఃఖానికి మూల కారణాన్ని శ్రీ సురేశ్వరాచార్యుల వారు 
నైష్మర్య సిద్ధి అను గ్రంథములో చక్కగా వివరించారు. వీరి అభిప్రాయం 
ప్రకారము మానవుడు స్వభావ సిద్ధంగానే దుఃఖాన్ని అనుభవిస్తున్నాడు. 
ఎపుడైతే మానవునకు దుఃఖం సహజం అవుతుందో, దానిని పోగొట్టు 
కోవాలనే సంకల్పం కూడా సహజంగానే కలిగి, దానిని పోగొట్టుకోవడానికి 
తగిన ప్రయత్నం చేస్తాడు. ఈ ప్రయత్తాన్నే ప్రవృత్తి అంటారు. 

ప్రాణుల దఃఖానికి మూలకారణం దేహ స్వీకారం. జీవులకు 
దుఃఖం అనుభవం కావాలంటే ఓ ఉపాధి అవసరం. ఆ ఉపాధియే 
దేహం. దేహమే సుఖదుఃఖములను అనుభవించుటకు ఆశ్రయము. ఆత్మకు 
దుఃఖము సోకదు. దేహమే జీవుల దుఃఖానికి (ప్రధాన కారణం. 


సకల దుఃఖాలకు హేతువు అయిన ఈ దేహం (ప్రాణులకు ఎలా 
| సంభవించింది? ఈ జన్మలో ఈ దేహాన్ని పొందుటకు పూర్వము గత 
జన్మలలో ఈ జీవుడు చేసుకున్న దానధర్మాల ఫలితంగా ఈ జన్మలో 
'ఈ దేహం లభిస్తుంది. అంటే గత జన్మలలో ఈ జీవి చేసుకున్న మంచి, 
చెడ్డల వలన కలిగిన ధర్మాధర్మాల ఫలితంగా దుఃఖాలయమైన 
ఈ శరీరం జీవులకు లభించింది. గత జన్మలలో జీవుడు చేసుకున్న 
| విహిత కర్మల వలన ధర్మము, నిషిద్ధ కర్మల వలన అధర్మము ప్రోగై వాటి 
। 0९0९2690 ఈ జన్మలో ఈ శరీరం ఎర్చడింది. కనుక జీవుల ఖాతాలో 
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దేహం ఏర్చడడానికి హేతువెన ధర్మాధర్మములకు : 
జీవుని ధర్మాధర్శములకు గత జన్మలో తాను చేసిన విహిత మరియు 
నిషిద్ధ కర్మలే కారణము. విహిత కర్మానుష్టానముతో పుణ్యము, నిషిద్ధ 
కర్మానుష్టానముతో పాపము కలుగుతాయి. దేహం సహాయంతో జీవుడు 
హిత కర్శల ద్వారా పుణ్యము తద్ద్వారా ధర్మము నిషిద్ద కర్మల ద్వారా 
పాపము తద్ద్వారా అధర్మము ప్రోగవుతాయి. అనగా సత్మర్శ్మల వలన 
ణ్యము, దుష్కర్మల వలన పాపము అనుభవమవుతుంది. మరి 
'ఈ ధర్మాధర్మములకు హాతువైన కర్మలు ఎలా ఉద్భవిస్తాయి? కర్మలు 
ఏర్పడడానికి మూలకారణం రాగద్వేషాలు. ఇష్ట వస్తువు వైపు మనస్సు 
చేసే ప్రయాణమే రాగం. అదేవిధంగా అనిష్ట వస్తువును పరిహరించుట 
రాగద్వేషముల వలననే కలుగును 


రాగద్వేషములు ఎర్చడడానికి కారణమేమిటి? శోభన, అశోభన 
అధ్యాసయే రాగద్వేషాలకు కారణం అంటారు సురేశ్వరాచార్యుల వారు 
ఇది బాగుంటుంది, ఇది బాగుండదు, ఇది మంచి చేసుంది, ఇది కీడు 
చేసుంది, అనే భావనయే శోభన, అశోభన అధ్యాస. ఈ అధ్యాస మన 
పరిపూర్ణ స్వరూపంపై ఆరోపింపబడుతుంది 


| ఈ అధ్యాసకు కారణమేమిటి? అధ్యాసకు ఏకైక కారణము 
ద్వైత వస్తువు. ద్వైతం అంటే రెండవ పదార్గం. మొదటిది ఆత్మ = 
అనాత్మ. నేను అనేది ఆత్మ, దానికి అన్యమైనదంతా అనాత్మ, నేను అనే 
(భావం అద్వైతం, నా మనస్సుకు తోచేదంతా ద్వైతం. ఈ ద్వైత ప్రపంచమే 
'జీవుని అన్ని దుఃఖాలకు కారణం. 


| అయితే ఈ ద్వైత ప్రపంచం ఎలా ఏర్పడింది? అనాత్మ రూపమైన 


32 - 5०0९४९6 











| రూపంలో చూడడం అజానం లకణాలు. మసక చీకటిలో తాడును 


|| విహిత, నిషిద్ద కర్మలు -దేహస్వికారం, దుఃఖం. ` 





ద్వైత ప్రపంచం ఏర్పడడానికి కారణం ఆత్మను గుర్తించలేకపోవడమే. 
ఆత్మ అంటే నేను అనే భావం. ఆత్మ స్వరూపాన్ని చక్కగా గమనించ 
లేకపోవడం, విచారించలేకపోవడం వలననే అనౌత్మ రూపమైన ద్వైత 
ప్రపంచం ఏర్పడుతుంది. ఉన్నది ఉన్నట్లుగా చూడలేక పోవడం, మరొక 
























పాముగా చూడడం అజ్ఞానం. ఈ అజ్ఞానం కారణంగానే ద్వైత ప్రపంచం 
ఏర్పడుతుంది. స్వతః సిద్ధమైన అద్వితీయమైన ఆత్మ నీలో ఉంది అన్న 
నీ స్వరూపానికి సంబంధించిన జ్ఞానం లేకపోవడమే అజ్ఞానం. అసలైన 
ప్రత్యగాత్మను తెలుసుకోలేక పోవడమే ద్వైత ప్రపంచానికి సంబంధించిన 
సర్వ అనర్థాలకు హేతువు. 

అద్వైత ఆత్మను గుర్తించడమే సుఖం, దుఃఖం యొక్క అభావమే 
సుఖం. ద్వైత ప్రపంచం లయమయితే అదే సుఖం. ఆ సుఖం ఆనందం, | 
(బ్రహ్మ స్వరూపం, 


అజ్ఞానం (ఆత్మ స్వరూపాన్ని తెలుసుకోలేకపోవడం)-ద్వైత 
(ప్రపంచం. శోభన, అశోభన అధ్యాస రాగద్వేషాలు - ధర్మాధర్శ్మములు 


నీ స్వరూపానికి సంబంధించిన జ్ఞానం లేకపోవడం వలన 

ద్వైత ప్రపంచం ఏర్పడుతుంది. ద్వైత ప్రపంచం వలన శోభన, అశోభన । 

భావాలు కలుగుతాయి. ఫలితంగా రాగద్వేషాలు కలుగుతాయి. 

రాగద్వేషాల వలన ధర్మాధర్మాలు ఏర్పడుతాయి ధర్మాధర్మాలు ఏర్పడడానికి 

| విహిత మరియు నిషిద్ద కర్మలు హెతువులవుతాయి. ఈ విహిత నిషిద్ల 

కర్మల వలన దేహ స్వీకారం జరుగుతుంది. దేహ స్వీకారమే అన్ని 

దుఃఖాలకు మూలకారణం. కనుక ఈ దేహ స్వీకారాన్ని తొలగించుకొనే 
మార్గాన్ని ప్రతి సాధకుడు అన్వేషించాలి. ఓం తత్‌సత్‌ 
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ఈ మదాంధ్ర మహా భాగవతం - ౦ద్ర మహా భాగవతం - తృతీయ స్కంధం స్కంధం 
aE ^< ~ 

- ఆచార్య జక్కంపూడి మునిరత్నం ( తిరువతి ) 
వివిధ విధాలుగా విష్ణువును వినుతించిన విధాత ఆయనకు దయ 
| కలిగేట్లు, తన భకి ఉటిపడేట్లు సాష్టాంగ నమస్మారం చేశాడు. ఆనందంతో 
' పొంగిపోయాడు. మైత్రేయుడు చెప్పడం మాని శ్వాస తీసుకున్నాడు 
ఆ తరువాత చెప్పడం ప్రారంభించాడు పద్మనాభుడు పధ్మభవుడిపట్ల 
| ప్రసన్నుడయ్యాడు. బ్రహ్మ వ్యామోహం పటాపంచలయ్యేలా ప్రసంగించడం 
| (ప్రారంభించాడు 
“బ్రహ్మదేవా! నీ పని మానుకోవద్దు. అనవసరంగా తెచ్చి పెట్టుకున్న 
| దుఖాన్ని విడిచిపెట్టు. ప్రపంచ సృష్టి నా లీలల్లో ప్రధానమైంది 
ఈ సత్యాన్ని హృదయంలో (ప్రతిషించుకో సమాధిసితిలో తపస్సు | 
చెయ్యి. నన్ను ప్రసన్నం చేసుకో. నీ కోరికలు నెరవేరుతాయి. పరమేష్టీ! | 





| 
| 
| 





| 


















సృష్టి ప్రారంభించు. అప్పుడు అన్ని లోకాల్లోనూ ప్రకాశించే నన్ను చూసే | 
అవకాశం నీకు కలుగుతుంది. కటెలో దాగివున్న నిప్పులా నాలో ఉన్న 
(ప్రాణి సంఘాలన్నీ నీకు గోచరిస్తాయి. అన్ని (ప్రాణుల్లోనూ అంతర్యామిగా 
| ఉన్ననన్ను సేవించు దోషాలన్నీ తొలగిపోతాయి. పంచభూతాలకు, | 
| పది ఇంద్రియాలకూ అతీతుడైన జీవుడే ఆత్మ. ఆ పరిశుద్ధాత్మను, | 
పరమాత్ముడైన నన్ను ఒకేలా 
నడిచే బాటసారి కాగలడు సృష్టిస్తున్నప్పటికీ నీ మనస్సు నిత్యం | 
నా పాదపద్మాల మీదనే లగ్నం కావడం వల్ల నీలోని రాజసగుణం నీకు | 
| పాపాన్ని కలిగించదు నేనే పంచభూతాలకూ, పది ఇం(ద్రియాలకూ 
త్రిగుణాలకూ ఆత్మను. ప్రపంచమంతా వ్యాపించి ఉండేవాణ్డి ఈ విధంగానే 
మనసులో భావించు. నేను నిర్గుణుణ్లి. లీలావినోదం కోసం ప్రపంచాన్ని 
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నువ్వు తపస్సంపన్నుడివి లోకవంద్యుడివి పస్సంపదకు తగినట్లుగా | ` 





సృష్టించాలనుకున్నాను. అలాంటి నన్ను సగుణ పరబ్రహ్మగా సన్నుతించి | 


సంతసం కలిగించావు ఉద్యానవనాలు నెలకొల్పడం, చెరువులు 
త్రవ్వించడం, వివాహ మంటపాలు, ఉపనయనశాలలు, దేవాలయాలు 


నిర్మించడం, భూదానాలు మొదలైనవి చేయడం, జపతపాలు, |వ్రతాలు, 
యాగాలు, యజ్ఞాలు చేయడం ఇలాంటి వాటి వల్ల లభించే ఫలాలు నా 
'స్తోత్ర ఫలానికి ఏమాత్రం సమానం కావు. నా సంతోషం కోసమే నిన్ను 
సృష్టించాను. లోకాలన్నిటినీ నువ్వు చక్కగా సృజించు”. బ్రహ్మకు అలా 
' అనుజ్ఞ ఇచ్చి విష్ణువు అంతర్షితుడయ్యాడు, మైత్రేయుడు చెప్పడం ఆపాడు 

అంతా విన్న విదురుడు ఆనందించాడు. మైత్రేయుణ్ణిలా ప్రశ్నించాడు. 


“మైత్రేయ మహర్షీ! విష్ణువలా అంతర్భవించాక బ్రహ్మదేవుడు ఏం చేశాడు? 
ఈ సృష్టి కార్యాన్ని ఎలా నిర్వహించాడు? ఇదంతా నాకు క్షుణ్ణంగా 


' తెలియజేయి.” 


మహర్షి చెప్పడం ప్రారంభించాడు. 
“విష్ణుదేవుడు (బ్రహ్మకిచ్చిన వరాలు అతడికి గొప్పశక్తిని 


'ప్రసాదించాయి. (బ్రహ్మ నూరు దివ్య సంవత్సరాలు భగవంతుణ్లుద్దేశించి 
తపస్సు చేశాడు. ఆ సమయంలో గొప్ప వాయువు వీచింది. ఆ గాలికి 
నీరు, అతడున్న తామరపువ్వు కదిలాయి. (బ్రహ్మ తన (బ్రహ్మ విద్యాబలంతో 
గాలిని నిరోధించాడు. నీటినంతా తాగివేశాడు. ఒకసారి పైకి చూశాడు. 


అక్కడ కూడా నీరు కనిపించింది. భగవంతుణ్ణి మనసులో ధ్యానించాడు. 


ఒక తామరపువ్వు అతడి కంట పడింది. ఆ తామరపువ్వులో లోకాలు 
| అతడికి గోచరించాయి. (బ్రహ్మ ఆ పువ్వులో ప్రవేశించాడు. మూడు లోకాలూ 
' అతడికి కనిపించాయి. (బ్రహ్మ తన తపోశక్తితో పద్నాలుగు లోకాలను । 
సృజించాడు. దేవతలను, పశుపక్ష్యాదులను, మనుషులను, వివిధ 
| సావరాలను క్రమంగా సృజించాడు. ” 


విదురుడి జిజ్ఞాస మైత్రేయుడిచేత భాగవత ప్రవచనం చేయించింది. । 
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భగవన్మహిమ, భాగవతుల ,ఘనత మాత్రమే భాగవతంలో లేవు. సృష్టి 
విజ్ఞానం, విష్ణుభక్తి విశిష్టత, విష్ణుదేవుడి సర్వోన్నతత్వం, మానవులు । 
పాటించవలసిన ధర్మాలు, ఇతరాలు కూడా ఉన్నాయి. విష్ణువు సర్వాత్మకుడు. | 
బ్రహ్మాదులు కూడా విష్ణు సంకల్పానుసారంగానే ప్రవర్తిస్తారు. అందరికీ ' 
బలర ఆ హరి అనుగ్రహం మాత్రమే. బ్రహ్మ కూడా విష్ణుదేవుడి అంశం | 
వల్ల ఆవిర్భవించినవాడే. ప్రతివారూ జీవకారుణ్యాన్ని అలవరచుకుని తద్ద్వారా. 
'దైవసాక్షాత్మారం పొందాలి. విష్ణుస్తోత్రమే సర్వాధిక ఫలప్రదం. 
' భగవన్నామోచ్చారణ ముక్తిదాయకం. భగవంతుడి మీద మనసు లగ్నం 
'చేసి నిర్వహించే కర్మలకు పాపాలంటవు. విష్ణువు అందరి హృదయాల్లోనూ | 
' అంతర్యామిగా ఉంటాడు. కాబట్టి ఎలాంటి వారినైనా ద్వేషించడం సబబు | 
కాదు. 




























అష్టాంగ యోగమంటే ఎనిమిది అంగాలతో కూడిన యోగమని । 
అభిప్రాయం. అవి 1.యమము, 2.నియమము, 3.ఆసనము, 
'4. ప్రాణాయామము, 5. ప్రత్యాహారము, 6. ధారణ, 7. ధ్యానము, | 
'8. సమాధి. తపస్సు వల్ల సమస్తమూ సిద్ధిస్తాయని తెలుస్తుంది. ఎంత | 
ప్రగాఢంగా తపస్సు చేస్తే అంత గొప్పఫలితం వస్తుందని బోధపడుతుంది. 
భాగవత ప్రథమ స్మంధంలో సూతమహర్షి శౌనకాదులకు భాగవతాన్ని 
ప్రబోధించాడు. ద్వితీయస్మంధంలో శుకమహర్షి పరీక్షన్మహారాజుకు 
' వినిపించాడు. తృతీయ స్మంధంలో మైత్రేయ మహర్షి విదురుడి నుద్దేశించి | 
| భాగవత (ప్రవచనం చేశాడు. ఈవిధంగా భాగవతాన్ని చెప్పింది ముగ్గురే | 

















లోకంలో ప్రచారం చెయ్యాలని విష్ణువు కూడా సంకల్పించినట్లు 
' విదితమవుతూంది. ఈ అంశాలన్నిటినీ దృష్టిలో పెట్టుకొని ఆలోచి 
' భాగవతం ఎంత గొప్పదో ప్రస్ఫుటమవుతుంది. ( సశేషం ) 
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- శ్రీ రామకృష్ణానందగిరి స్వాములవారు, 
 (గండిక్షేతము) 


| 

| హిందూ యూనివర్శిటీ (ప్రొఫెసరు - ఆయన పేరు “డే”. ఆయన రోజూ ` 
|పది నిమిషాలు దైవ ప్రార్థన చేస్తూండేవాడు. ఆయన స్నేహితులు ఒకసారి 
ఆయనను అడిగారట. “దేవుడు వున్నాడో లేడో యెవరు చూచారు? రోజూ పది 
| 





నిమిషాలు “వేస్టు” - వృథా చేస్తూన్నావే-” అని. ఆయన అన్నారు “దేవుడు 
లేకపోతే నాకు పది నిమిషాలు వేస్లు. ఉంటే మీ (బ్రతుకంతా వేసే. నాకు యింతైనా 
మిగిలినట్లు మీకు యేమీ లేదు. “నిల్‌. " ह 
భారత భూమి భక్తుల భూమి: భగవంతుడు అవతారాలెత్తిన భూమి. మన బుషులు, 
మన గురువులు, మన ఆచార్యవర్యులు, మన కవులు మన నేతలు, మన దాతలు 
భక్తవరేణ్యులు. భక్తి ప్రియులు. భగవ(త్రియులు. వ్యాసుడు భాగవతం ప్రాశాడు. 
నారదుడు భక్తి సూత్రాలను రచించాడు. శ్రీ శంకరాచార్యుల వారు “భజగోవిందం” 
| పలికాడు. “హరి రామకృష్ణ అని తుకారాం ఉద్దోషించాడు. “హరే రామ హరే 
కృష్ణ" తన్మయ సంకీర్తనతో గౌరంగ మహాప్రభువు లోకాన్ని పావనం చేశాడు. 
గిరిధర గోపాలుని పాడి పాడి మీరాబాయి శ్రీకృష్ణునిలో ఐక్యం పొందింది. 
పతితపావనుని, రఘుపతి రాఘవుని నామసంకీర్తనంతో గాందీ మన పాలిటి 
|మహాత్ముడై వెలిశాడు. భక్తి ప్రచారం కోసం భక్తులు అవతరిస్తూంటే భక్తుల 
రక్షణార్ధం భగవంతుడు అవతరిస్తూంటాడు. ఇది మన దేశ సౌభాగ్యం, 
భారతీయులమైన మనం చేసుకున్న పుణ్యం. 
ధనవంతులు కావచ్చు. శ్రీమంతులు కావచ్చు. జమోందార్లు కావచ్చు. 
పదవీదారులు కావచ్చు. ఎమున్నా భగవదక్తి లేకపోతే “తతః కిం తతః కిం.” 
| ఏమిలాభం? ఏమిలాభం? వారి వైభవాలన్నీ ఒకటి లేని సున్నలు. అరచేతిలో 
| ఐశ్వర్యరేఖ వుందట. ఆయుస్సు రేఖ లేదట. ఎందుకు -ఎఏడ్వనా? అరే! 
| మూఢమానవుడా! బిత్తల వస్తావు. బిత్తలపోతావు. ఒక్క పైసా నీవెంటరాదు. 
పిడికెడు >€ పట్టుకొని పోయే వీల్లేదు. పాపిసామ్ము పరులపాలు. పైసాను 
| బైటపెట్టుకో! పరమాత్ముని లోపల పెట్టుకో! సిరివెలుపుల 29०८०, హరి 
నీ లోపల వుండాలె “అనిత్య మసుఖం లోకం - ఇమం ప్రాప్య భజస్వమాం ” 
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(9-33) అని భగవద్గీతలో భగవంతుడు శంఖధ్వని చేసి చెప్పాడు. “అబ్బాయ్‌ ! | 







































'సుఖం సుఖం కాదు. సుభాభాసమాత్రం. అయినా ఫరవాలేదు. ప్రపంచాన్ని | 
పెట్లుకో పరమాత్మున్ని పటుకో! ఈ లోకం యీసంసారము కాలకేపం 
చేసుకొనేందుకే కాని (ప్రేమించేందుకు కాదు. (ప్రేమించవలసిన వస్తువు పరమాత్మ. | 
“నన్ను (ప్రేమించు ”. అంటూ భగవంతుడంటూన్నాడు. భగవంతుని (ప్రమించు 
(ధ్రువునిలాగా నిత్య వస్తువును, సత్యవస్తువును (००६००२० అనిత్వ వస్తువులను | 
(అమించావా నీ (పేమకలశం తప్పక శకలమెపోతుంది. వికలమైపోతుంది 
అపారదుఃఖమే చివరి పరిణామమౌతుంది. ఆనాడు పశ్తాతాప పడవలసి వస్తుంది. | 
స్వతంత్రమైన సుఖమే సుఖం కాని పరతంత్రయైిన సుఖం సుఖమే కాదు 
| నిర్విషయ సుఖమే నిజమెన సుఖం. సవిషయ సుఖం సుఖం కాదు. అది | 
సుఖరూపమెన దుఃఖం. విషయాలు జడాలు. పరతం(్రాలు. అవి మారాయి. | 
నశిసాయి. మారే వసువులపె, నశించే వస్తువులపై ఆధారపడిన సుఖం కూడా | 
మారితీర్తుంది. నశించి తీర్తుంది. ఊగేకొమ్మపై కూర్చొన్నవాడు వూగక తప్పదు. | 
| కాబటే రవీంద్రనాథ ఠరాగూరు తన గీతాంజలిలో అంటూన్నాడు 
'“భగవంతా! జడవస్తువులను అనిత్య వస్తువులను అమించి (ప్రైమించి నా (2328 । 
వ్యర్ణమైపోయింది ఇదో ! రికహసాలతో నీవద్లకు వస్తూన్నా ఇక ని దయ! ” 
(ప్రేమించే వస్తువులను (ప్రేమిస్తే ప్రేమకు ఫలం వుంటుంది. ఎన్నాళ్లు 
| (ప్రేమించినా యీ జడవస్తువులు నిన్ను (పైమిస్తాయా? శవాన్ని కౌగిలించుకొన్నట్లు 
నిరేతుక (ప్రేమకు స్వరూపమైయున్న పరమాత్ముని (పైమించు. మూతి పుట్టకముందే ' 
మేతపెలి వుంచాడు. దేహం పుటకముందే ప్రపంచాన్ని సృష్టి చేసి పెటాడు. | 
అన్నం యిచ్చాడు ఆయుస్సునిచ్చాడు. ఇంత నీరు, యింత గాలి, యింత 
| వెలుతురు “ఫ్రిగా యిచ్చాడు. బిల్లు పంపడు. ఫజు కావలెననడు. మానవుడా! 
ఎంత కృతఘ్బుడివి! పనిచేయకముందే కూలియిచ్చి పంపిన ఉదారుడెన 
భగవంతుని మరచిపోయావు. శ్వాస నడిపవానిపై విశ్వాసం లేకపోయిం 
భగవంతుని విస్మరణం విష మరణమని గుర్తించు. =, 
నరసీ మెహతా అంటాడు, “స్వామీ ! భగవంతా ! నీకు లోకజ్ఞానం 
లేదు. మా లోకంలో పద్దతి యేమంటే - ముందు పని చేయించుకొని తర్వాత 
'కూలియిసారు. నీవు అమాయకుడివి. పనిచేయక ముందే కూలియిచ్చి పంపావు 
ళ్ళు రాకముందే పాలు సపై చేశావు. మూతి రాకముందే మేత యేర్పాటు | 
చేశావు. ఇది పొరబాటే! ఈ మాయ మానవుడు నీకు యెగనామం పెట్తి 
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' కూర్చున్నాడు” 
| నరసింహమూర్తి ప్రహాదునితో అంటాడు. “అబ్బాయి! ప్రహాదా! చిరంజీవి! 
| నాయనా ! నా కొరకుగా యెంతో కషపడావు. తపించావు. నేను రావడం 2८०" 
' అయింది, తప్పు చేశాను. క్షమించు. ఏదైనా వరం కోరుకో ! బాబూ! యిస్తా 
| ారిభక్తి పుంభావమెన అసురరాజ తనయుడంటూనాాడు. “ప్రభూ! 
' నాకేమి కావాలె! నాకు లేనిదొక్కటి లేదు. రాముని రాజ్యంలో కాముడు నివసిస్తాడా! 
తమ దర్శనమైనాక స్వామీ! కోరికలంటూ మరీ ఉంటాయా! తాము 
' కోరమంటూంటే : వద్దని నిరాకరించడం యోగ్యం కాదేమో! ఒక్కటి మాత్రం 
'కోర్తూన్నా ఈ పామర మానవులకు లోకవిషయ పదారాలపై-లోభికి ధనంపై- 
। కామునికి కామినిపై యెంత (ప్రీతి పట్లుగా వుంటుందో, అంత (&8 నాకు 
' గటిగా వుండేట్లు దయచెయ్‌!” 
“పరధన పరమన హరణకో వేశ్వాబడీ (ప్రవీజ్‌ । 
తులసి ఈ చతురతా రామభజనమేం లీన్‌॥ 
| ఒక సినిమాతారక్మూడా ధనాకర్షణ శక్తి,జనాకర్షణ శక్తి వుండగల్లుతుంది 
| అదికాదు గొప్ప, తులసీదాసు అభిప్రాయంలో శ్రీరాముని భక్తిలో మనస్సు లీనమైతే 
' అదిసుమా గొప్ప. 
భక్తిని కోరేవాడు భక్తుడు. భగవంతుడు భక్తి ప్రియుడు “భక్తి ప్రియో 
' మాధవకి' బెలముండే చోట ఈగలున్నట్లు భక్తి వుండేచోట భగవంతుడు బదుడె ' 
వుంటాడు. “భకుడెందు జనిన బబదెంతు వెనువెంట గోవు వెంట దగులుకోడె 
| భంగి” అని భాగవతంలో స్వయంగా భగవంతుడే సెలవిచ్చి వున్నాడు కదా! 
భక్తుడు ముక్తిని కోరడు. భక్తినే కోర్తాడు. ముక్తిని కోర్తే. భగవంతుడు 
తనకు 26982 (ప్రసాదించి ఆయన చక్కా స్వాచ్చగా వెళ్ళిపోతాడు భకి భగవంతుని 
బంధంలో పడవేసుుంది. భకిిని కోరే భగవంతుడు భకునికి బదుడె వుండాలె 
' కాబిట్లే భగవంతుడు తన్నాశ్రయించిన వారికి ముక్తినైనా యిసాడు కాని భకిని 
యివ్వడు. భక్తిని యిస్తే తనకే బంధం వాటిల్లుతుంది. భక్తిని పట్లుకొంటే చాలు 
ముక్తి దానిపాటికదే వస్తుందని భక్తుని నిశ్చయం. అసలుకు ముక్తి కోరవలసింది 
'కాదు. అది స్వరూపం. సహజసిద్దం. భక్తే కోరదగింది. కోరవలసింది. బలి 
' చక్రవర్తి భక్తి భగవంతుని బంధంలో పడవేసింది. యశోద భకి జగనాధుణి । 
' రోటికి కట్టివేసి ఆయన్ను దామోదరుడను బిరుదుకు పాత్రుని చేసింది. “488 
ముక్తి పదదాసి” అని శ్రీ కృష్ణచైతన్య స్వామివారన్నారు. భక్తిప్రియుడు భక్తుడు 
భక్తి ప్రియుడు భగవంతుడు 
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వాలు > = <^ < 
వ్యాధస్యాచరణం ధ్రువస్యచవయో విద్యాగజి ౦ద్రస్య కా । వంశః క 
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విదురస్య యావపతెరుగ్రస్య కిం పౌరుషం । కుబ్దాయాః కిమునామ రూపమధథికం 
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కంతెత్లుదామ్మోధనం । భక్సాతుష్పతి కెవలం న చ 0053; భక్త ప్రయామాధిప॥। 
ఆనీ 
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యెవరూ 0 చోటికి యెక్యించి కూర్చోపెట్టాడు. గజేంద్రుడు యేమి 
नि च ఇ - 

విద్యావంతుడని ఆయనకు సారూప్య ముక్తిని ప్రసాదించాడు! విదురుడు 

దొ దో ఆయ టో 









అరటితొక్కలు కమ్మగా నమలి తిన్నాడు. ఉగ్రసేనునికి యే జవసత్వాలున్నాయని 
ఆయనకు పటం గట్లి తాను పరిచారకుడై నిలబడాడు కుబ్జ గూనిది దాసీమనిషి 
~~ _ क (అ 
> అందచందాలు చూచి ఆమెను ఆదరించాడు. కూటికి గుడకు కజవైన 
క కమి మ డో కాని పరమాత్మ ఆయన పా 
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రూపకుల ధనాది భేదష” 










వేదాంతాలనబడే [బ్రహ్మసూత్రాలను రచించిన, 
పంచమవేదమైన భారతాన్ని వ్రాసిన శ్రీ వేదవ్యాసుడు తాను చిట్టచివరగా వ్రాసిన 
శ్రీమద్భాగవతంలో కట్టకడపట యీ సందేశమిస్తూన్నాడు. 


నామస కీఠన యస సర్వషాప నామసంకీరనము 
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స వేద ! 
వాక్యంలో, శాస్తవాక్యంలో సంశయం పెట్టుకొన్న వానికి ఉద్దారకమంటూ 
వుండడు. “సంశయాన్ని మాత్రం పెట్టుకోవద్ద”ని శ్రీరామతీర్ణ స్వాములవారు 
చ్చరించారు. “నామస్మరణాదన్యోపాయం నహిపశ్యామో భవతరణే”- 


py 
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రాన్ని తరించేందుకు నామ సంకీర్తనంకంటె సుఖసులభోపాయం 
,టిలేదంటూ శ్రీ శంకరాచార్యులంతటి అద్వైతజ్ఞాని ఘోషించాడు. 
'కలౌకేశవకీర్తనం” “యజ్ఞానాం జపయజ్లోస్మి” జపతోనాస్తిపాతకమ్‌” అని అనేకం 
బుషి వాక్యాలు భక్తిని సమర్థిస్తూ అసంఖ్యాకంగా వున్నాయి. ఎన్నివున్నా, 
యేమివున్నా పాషాజణప్రాయంగా, పశుప్రాయంగా మానవుడుంటే అవన్నీ 
अन्दर సుమా 1. 
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కృతులేమి, పోతరాజు పద్యాలేమి, గోపరాజు కీర్తనలేమి, అంధ్రజనతా హృదయ 
ఫలకాలపై చెదరని ముద్రలను చిత్రించాయి. పండరి భక్తుల నామనిష్ట 
నాదోపాసన “నభూతో న భవిష్యతి". తిరుపతిలో అర్థబ్రహ్మం, ఉడిపిలో అన్న 
(బ్రహ్మం, పండరిలో నాదబ్రహ్మం ప్రసిద్ధమై వెలిశాయి అని పెద్దలు అంటూంటారు. 


భక్తి గంగా ప్రవాహానికి యేతాలెత్తిన, గోతాలు నింపిన త్యాగరాజ 


“విఠల్‌ విఠల్‌ పాండురంగ” పండరి భక్తులు నాద(బ్రహ్మోపాసకులు, నామ | 


బ్రహ్మోపాసకులు. “సంగసజ్ఞనాచా ఉచ్చార నామాచ ఘోషకీర్తనాచా” సజ్ఞన 
సాంగత్యం, నామోచ్చారణ, కీర్తన ఘోష పండరి భక్తులకు పరమవ్రతాలు. 
నామదేట్‌ జ్ఞానదేవ్‌ సక్కూబాయి, యేకనాథ్‌, తుకారాం - ఈ పండరి 
భక్తులందరిది నామనిష్ట. “శబ్ద (బ్రహ్మణి నిష్టాతః - పరం(బ్రహ్మోధిగచ్చతి-” శబ్ద 


బ్రహ్మంలో నిష్టాతుడైనవాడే పరబ్రహ్మాన్ని పొందగల్లుతాడని ఉపనిషత్తులు సహో | 


చెప్పినవి.. వాసనలుంటే హృదయంలో వాసుదేవుడు (వాన, స ) వాసం చేయడు. 
ఆ వాసనలు నశించాలంటే ఉపాసనే శరణ్యం. ఉపాసన అన్నా భక్తి అన్నా 
ఒకటే. “దామోదర పదభక్తిన్‌ కామాదుల గెల్పినాడు.” అని పరీక్షిత్తుని విషయంలో 


భాగవతం చెప్పింది. భక్తి చేస్తున్నాడు. కామాదులూ పోలేదంటే అది భక్తి కాదు. 


నాటకం మాత్రం. 


భక్తి తొమ్మిది విధాలంటూ భాగవతంలో (ప్రహ్లాదుడు బోధించాడు. | 


అవే నవవిధ భక్తులు. మొదటి భక్తి శ్రవణ భక్తి. రెండవది కీర్తన భక్తి. మూడవది 


స్మరణ భక్తి. నవవిధ భక్తులలో యీ మూడూ ముఖ్యమైనవి. స్మరణ कडेर 


జపమని చెప్పవచ్చు. (బ్రహ్మదేవుడు వేదాలను పట్టుకొన్నాడు. కాని ఆయన 


పుత్రుడైన నారదమహర్షి ఆ వేదాల గొడవలో పడకుండా వేదసారమైన 
భగవన్నామాన్ని పట్టుకున్నాడు. కాబట్టే నీలకంఠ దీక్షితుల వారంటూన్నారు. 


ద్‌ 


“సాహిత్యాదపి శాస్రాణి విశిష్టానీతి చేతిః । తతో ఇ_పి వేదాధ్యయనం | 


తతో 9 పి హరికీర్తనమ్‌.”॥ 


సాహిత్యంకంటె శాస్త్రాల అంతస్తు గొప్పది. వానికంటే వేదాధ్యయనం | 


శ్రేష్టం. ఆ వేదాధ్యయనం కంటె హరికీర్తనం (్రేష్టమైంది సుమా. అందుకయేనే 


కాబోలు - సాక్షాత్తు బ్రహ్మదేవుని కుమారుడే అయినా నారదుడు వేదాధ్యయనం | 


వదలిపెట్టి హరికీర్తనం పట్టుకొన్నారు. 
“హరివార్త లెజుగువారికి హరిపదములు గొలుచువారి కనవరతంబున్‌ । 
హరికథలు వినెడివారికి మరణాగత మోహ సంభ్రమము లేదధిపా ॥ ” 
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(01). 4-11-20215 తేదీ గురువారం దీపావళీ సందర్భంగా ఆశ్రమ 
| శివాలయంలో మటియు పూజ్యశ్రీ గురుదేవుల సమాధి మందిరంలో దీపాల 
| అలంకరణ జరిగినది. ఆశ్రమ శివాలయంలో దీపజ్యోతులతో ఓంకారాన్ని 
' ఏర్పాటు చేసి దానికి ప్రణవ పూజ చేయబడినది. ఆశ్రమ స్టాఫ్‌కు, కంటి | 
| ఆసుపత్రి స్థాఫ్‌కు వస్రాలివ్వబడినవి. అన్న సంతర్పణ జరిగినది. | 
| (02).56-11-20215 తేదీ శుక్రవారము హిమాలయాలలోని ద్వాదశ 
| జ్యోతిర్లింగాలలో ఒకటైన కేదార్‌నాధ్‌క్షేత్రంలో అద్వైత మత (ప్రతిష్టాపకులు 
| జగద్గురు శంకరాచార్యులవారి సమాధి జీర్ణోద్ధరణ చేసి అందు 
' శంకరాచార్యుల విగ్రహ పునః ప్రతిష్ట భారత ప్రభుత్వ ప్రధాని గౌరవనీయ | 
నరేంద్రమోడీ గారిచే నేడు చేయుచున్న సందర్భంగా ప్రభుత్వ సూచన | 
ప్రకారం శ్రీ శంకరాచార్యులవారు కాలుపెట్టిన (ప్రతి క్షేత్రంలో విశేష 
'కార్యక్రమాలు నిర్వహింపబడినవి. ఆ సందర్భంలో శ్రీకాళహస్తీశ్వర | 
' దేవాలయానికి కూడా శంకరాచార్యులవారు వచ్చి ఇచట శ్రీ చక్ర ప్రతిష్ట | 
'చేసినందున శ్రీకాళహస్తీశ్వరాలయంలో నేడు శ్రీ శంకరాచార్యులవారు 
| విశేష కార్యక్రమం దేవాలయం వారిచే ఏర్పాట్లు చేయబడినది. ఆలయ | 
 కార్యనిర్వహణాధికారి గారి ఆహ్వానంపై శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమ పీఠాధిపతి | 
'స్వాములవారు అందు रेष्ठ జ్యోతి ప్రజ్వలన చేసి జగద్దురు | 
' శంకరాచార్యుల వారిని గురించి కొంతసేపు ప్రవచన చేసిరి. 
(08). 14-12-2021వ తేది మార్గశిర శుద్ధ ఏకాదశినాడు | 
| శ్రీశుక బ్రహ్మోశ్రమంలో గీతాజయన్తి కార్యక్రమం జరుగును, అట్లే తిరుపతి | 
శ్రీపురం కాలనీలోని శ్రీమలయాళ సద్గురు సేవా సమాజంలో కూడా | 
' గీతాజయన్తి మటీయు సమాజ వార్షికోత్సవమున్ను జరుగును. | 
| (04). ఆశ్రమ కంటి ఆసుపత్రిలో అక్లోబరు నెలలో ఓ.పి. విభాగంలో 
| 602 మందికి కంటి పరీక్షలు చేయబడినవి. 53 మందికి కళ్ళలో పొరలు 
తొలగించి లెన్సు అమర్భ్బబడినవి. 


































































42 వేదాంతభేరి 





12113114 366 
€ 


1. పూజ్యశ్రీ ఆచార్య సుందర చైతన్య మహరాజ్‌వారు 
బుషీకేశ్‌ (హిమాలయాలు) 

2. పూజ్యశ్రీ సుకృతానంద స్వామీజీ మహరాజ్‌వారు 
శ్రీరామకృష్ణ మిషన్‌ ఆశ్రమం, తిరుపతి 

3. పూజ్యశ్రీ స్వస్వరూపానందగిరి స్వాములవారు 
శ్రీవసిష్టాశ్రమము, శ్రీనివాసమంగాపురం 

4. పూజ్యశ్రీ సంపూర్ణానందగిరి స్వాములవారు 
శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమము, శ్రీకాళహస్తి 

5. పూజ్యశ్రీ పరమాత్మానందగిరి స్వాములవారు 
శ్రీలక్షీనారాయణాశ్రమము, గంగాపురం 

6. పూజ్యశ్రీ శ్రీహరితీర్థ స్వాములవారు 
సత్యానందాశ్రమము, ఇనమడుగు 

7. పూజ్యశ్రీ యోగిని చంద్రకాళీ ప్రసాద మాతాజీ గారు 
కాళేవనాశ్రమం, నంబూరు 

8. పూజ్యశ్రీ మాతా ప్రతిభానందగిరి స్వామినివారు 
భూమానందాశ్రమం, గండిక్షేత్రము 

9. పూజ్యశ్రీ డా॥ కరిబసవరాజేంద్ర మహాస్వాములవారు 
గవిమరఠ ఉత్తర పీఠాధిపతి, ఉరవకొండ 

10. పూజ్యశ్రీ శంకరానందగిరి స్వాములవారు 
బుచ్చిమాంబదాస ఆశ్రమమం, యాదగిరిగుట్ట 

11. పూజ్యశ్రీ సత్యాత్మానంద సరస్వతి స్వాములవారు 
చిన్మయమిషన్‌, ఒంగోలు 

12. పూజ్యశ్రీ సర్వాత్మానందగిరి స్వాములవారు 
శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమము, శ్రీకాళహస్తి 
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4-11-2021న దీపావలి నాడు శుకబ్రహ్మాశ్రమ శివాలయంలో దీపోత్సవాలు 





ఈ పేజీ స్థల దాతలు 
సుభద్రా చారిటబుల్‌ ట్రస్లు 
హైదరాబాది, తెలంగాణ రాష్టం 
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